M Fred

igreinar STJORNMAL
z & Cd
STJORNSYSLA

Siofar i islensku samfélagi? Koma
e-toflunnar til Islands

Jonas Orri Jénasson, MA i félagsfraedi
Helgi Gunnlaugsson, préfessor vid Félags- og mannvisindadeild Haskdla

islands

Utdrattur

Neysla 6l6glegra vimuefna hefur synt sig ad vera einkar vel fallin til a0 skapa
otta og 60rygei i samfélaginu. Pegar ny efni koma fram 4 sjonarsvidid eykst
oft umfjéllun fjélmidla um notkun efnisins og pa hattu sem af neyslunni
stafar. Skommu eftir ad e-taflan barst til landsins 4 tiunda aratug sidustu
aldar for neyslan ad valda miklum usla og 6ryggisleysi hér 4 landi. Hér verdur
kenningunni um sidfar beitt til a0 kanna hvort koma e-t6flunnar til landsins bert
merki sidfars. Greint verdur fra umfjollun fjélmidla, viobrogdum almennings,
fagstétta og stjérnvalda vid komu efnisins hingad til lands. Studst er vid
ordraedugreiningu 4 6llum fréttum um e-t6fluna, sem birtust 4 timabilinu 1985-
1997, til a0 meta hvort siofar hafi skapast { islensku samfélagi. Nidurstédurnar
benda til a0 vidbrégd hér 4 landi hafi synt ymis merki sidfars eins og Iyst er i
pekktum kenningum um fyrirbzarid.

Efnisord: siofir; vimuefnaneysla; fravikshegdun; fjélmidlar.

Moral panic in Icelandic society: Arrival of ecstasy to Iceland

Abstract

The use of illegal drugs has often been shown to ignite fear and insecurity in
society. When a new drug appears the media typically reports on this drug and
the risk it poses. Soon after ecstasy appeared in Iceland in the 1990s its use
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created a major public uproar and insecurity in Icelandic society. In the article the
theory of moral panic will be used to examine if the arrival of ecstasy to Iceland
ignited a moral panic. Media reports on ecstasy, public reactions, interest groups
and government institutions will be analysed. Discourse analysis is employed
on newspaper reporting on ecstasy between 1985 and 1997 to detect signs of
moral panic. The main conclusion is that evidence suggests that a moral panic
existed in Iceland as described in well-known theories on the subject.

Keywords: Moral panic; drug use; deviant behaviour; mass media.

Inngangur

Yfirvéld 4 Islandi brugdust hart vid pegar fikniefna vard fyrst vart hér 4 landi { kringum
1970. Sérstok fikniefnaldgregla var stofnsett arid 1973 undir formlegti yfirstjorn sjalf-
steds fikniefnadémstdls (sbr. démari og rannséknardeild { avana- og fikniefnamalum,
52/1973). Skipanin gekk 4 sinum tima { bethégg vid islenskt réttarfar sem er dkaeruréet-
arfar a0 stofni il (sbr. 16g um medferd opinberra mala, 27/1951; 16g um medferd opin-
berra méla, 107/1976; 16g um skipan démsvalds { héradi, 9/1976) en pad synir hversu
alvarlegum augum yfirvold litu 4 innreid fikniefna { samfélagid. Pennan vagest yroi ad
taka sérhafoum og sjalfstedum tokum ef ekki wtti illa ad fara, jafnvel pott skipanin vaeri
ekki { samraemi vid lagavenjur (Jonatan Pérmundsson, 1980).

Neysla 6l6glegra vimuefna hefur lengi verid aberandi umfjdllunarefni fjélmidla hér 4
landi. Vid faum idulega fréttir af haldlagningu fikniefna, adgerdum l6greglu og fréttir af
nyjum efnum eda pungum fikniefnadémum (Gunnlaugsson og Galliher, 2010). Umf{j6ll-
unin litast jafnan af ahyggjum, jafnvel 6tta og hafa rannséknir synt ad Islendingar telja
fikniefnaneyslu og —brot mestu afbrotavandamalin hér a landi (Helgi Gunnlaugsson,
2013). Ymislegt bendir pvi til pess ad ahyggjur af fikniefnum hafi lengi verid ttbreiddar
hér 4 landi. Tslenskt samfélag virdist allt bregdast vid med svipudum haetti, hvort sem um
stjornvold eda almenning er ad reda.

Alpjédlegar rannsoknir hafa synt ad umfjollun fjélmidla um neyslu 6l6glegra vimu-
efna fylgir oft sidfar (e. moral panic) (Baerveldt, Bunkers, de Winter og Kooistra, 1998;
Ben-Yehuda, 1986; Collin, 1997; Cottino og Quitico, 1995; Goode, 1990; Goode og
Ben-Yehuda, 1994/2009; Hawdon, 1996, 2001; Hier, 2002; Hill, 2002; Reinarmann,
1994). Siofar felur i sér ad vidbrégd og otti samfélagsins er yfirleitt { litlu samhengi vid
raunverulega 6gn eda tjon sem vandinn skapar samfélaginu. Ahyggjurnar eru yktar {
fi6lmidlum en slikt kyndir undir 6tta. Almenningur, dhrifamiklir adilar { samfélaginu
og prystihopar krefjast pess ad eitthvad sé gert til a0 sporna vid 6gninni. Oftar en ekki
skellur vandinn 4 snéggt og hverfur jafnhardan aftur.

[ Bretlandi og Bandarikjunum hefur hugtakid sidfar notid tluverdra vinselda bedi
medal freedimanna og { umfjdllun fjolmidla (Hier, 2011; Krinsky, 2013). Til vidbotar
pvi, ad ferd eru rok fyrir ad umfjéllun fjélmidla um neyslu 6loglegra vimuefna fylgi oft
siOfar, hafa freedimenn synt fram a sioferdislegt uppnam i tengslum vid fravikshegdan
af ymsu 60ru tagi. Freedimenn virdast hafa att um audugan gard ad gresja og hefur
20. ¢ldin jafnvel verid kollud 6ld sidfara (Thompson, 1998). Rannsakendur hafa greint
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siofar { umfjollun og vidbrégdum vid nettzlingu barna (Cassell og Cramer, 2008), ran
a gotum uti (e. mugging) (Hall, Critcher, Jefferson, Clarke og Roberts, 1978) og tilvist
djofladyrkenda (DeYoung, 1996; 1998; 2004; Goode og Ben-Yehuda, 2009; Jenkins og
Maier-Katkin, 1992). Auk pess hefur 6tti vid unglingamenningu skapad sidfar { sam-
félaginu (Thompson, 1998). Hér a landi hafa slikar rannséknir po ekki verid aberandi
og ma telja par 4 fingrum annarrar handar (sja Helgi Gunnlaugsson, 2008; Gunnhildur
Steinarsdottir, 2010; Gunnhildur Steinarsdéttir og Gyda Margrét Pétursdottir, 2010).

boétt menn haldi pvi fram ad neysla 6loglegra vimuefna geti fylgt sidfar pyoir ekki pad
sama og gert sé litid ur peim vanda sem misnotkun vimuefna getur valdid. Samkvaemt
hugmyndinni um sidfar er eingéngu verid ad visa { hvernig tilteki® vimuefni og neysla
pess getur allt { einu hlotid mikla fjélmidlaumfjéllun, valdid timabundnum mugasingi
og krofur um hertar adgerdir fylgja svo gjarna 1 kjolfario til ad sporna vid égninni. Um-
fiollunin er jafnan mun meiri en um 6nnur, oft alvarlegri félagsleg vandamal, og varir
ytitleitt { skamma stund.

Otti vegna neyslu nys vimuefnis ner stundum ad skekja allt samfélagid. Almenn-
ingur kallar eftir adgerdum gegn nyju samfélagségninni og ahrifamiklir adilar, eins og
ritstjorar fjolmidla, greina fra afleidingum pess ef ekkert verdi ad gert. Auk pess sem
stjornmalamenn, hagsmunasamtok, 16greglan, fagadilar og fleiri stéttir gera vagestinn ad
viofangsefni sinu. Fundir eru haldnir, reedur fluttar, frumvérp 16gd fram 4 pingi og kallad
eftir frekari rannséknum 4 ahrifum pessarar nyju samfélagségnar. Blabrigdamunur getur
b6 verid 4 vidbrogdum eftir pvi hvada vimuefni 4 { hlut hverju sinni en { meginatridum
eru pau avallt talin hin sému. Gedshrering, uppnam, jafnvel 6tti vegna neyslu nys og
framandi vimuefnis, auk pess sem efnid er upphaflega talid mun skadlegra en sidar
kemur 1 lj6s. Uppnamid birtist alls stadar med svipudum hetti og umfjéllun fjélmidla,
adgerdir stjornvalda og skodanir almennings eru yfitleitt samhljéma (Goode og Ben-
Yehuda, 2009).

E-taflan skapadi usla { {slensku samfélagi pegar hun barst hingad fyrst um midjan
tiunda aratug lidinnar aldar. Hér 4 eftir verdur greint nanar fra kenningum Cohens
(1972/2002) og Goodes og Ben-Yehuda (1994/2009) um sidfir og hvernig per tengjast
vidfangsefninu. T lok fradilega kaflans um sidfar verdur sidan greint fra meginspurning-
um greinarinnar og { framhaldi leitad svara vid peim { élikum gégnum rannséknarinnar
um komu e-t6flunnar til Islands.

Hvad er sidfar?

Hugmyndin um sidfar gerir okkur kleift ad greina fra sameiginlegum einkennum 6likra
félagslegra vandamala sem skyndilega lenda { kastljési fjélmidla. Vandamalin valda ahyggj-
um medal almennings og { valdastofnunum samfélagsins og virdast kalla 4 sértakar ad-
gerdir (Critcher, 2000). Sidfarsrannsoknir eru ahugaverdar vegna pess ad per falla innan
mjog 6likra kenningaramma. Rannsoknir 4 sidfari hafa til ad mynda verid gerdar undir
ahrifum samskiptasjénarhornsins og marxiskra og feminiskra kenninga, svo daemi séu
tekin. Hugmyndin 4 raetur ad rekja til breska félagsfradingsins Stanley Cohen sem kom
hugmyndinni fyrst 4 kortid innan fraedanna arid 1972. Sidfarsrannséknir hafa sidan verid
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flokkadar { prjar tegundir eftir nalgun peirra: Hefdbundnar rannséknir (e. conventional),
gagnrynandi rannsoknir (e. skeptical) og endurskilgreinandi (e. revisionis?) (Hier, 2011).

Hefodbundna sjénarhornid byggir einna helst 4 skrifum Cohen (2002) og Goode og
Ben-Yehuda (2009). Samkvaemt sjénarhorninu er sidfar ekki beint kenning heldur nokk-
urs konar greiningart6l sem fraedimenn beita til ad varpa ljési 4 samfélagid sem vid
lifum 1. Siofar getur adeins verid til stadar pegar samfélagio bregst vid einhvers konar
fravikshegdun. Otti vid sjakdéma, hlynun jardar eda kjarnavopn geti ekki flokkast sem
siofar eda valdid pvi. Sidfar parf ad snerta sidferdiskennd almennings 4 einhvern hatt.
Gengid er ut fra sému hugmyndum og Howard S. Becker gerdi { bok sinni Outsiders
(1963). T stad pess ad spyrja hvers vegna fravikshegdun 4 sér stad er spurt: ,,Hvers vegna
bregst samfélagid vid tiltekinni hegdun 4 pann hatt sem pad gerirr*

I rannséknum Cohen (2002) skipta vidbrogd fiogurra samfélagshépa vid fravikinu
mestu mali. Hoparnir eru: Fjélmidlar, almenningur, adilar stjérnkerfisins og ad lokum
prystih6par. Almenningur faer einna helst upplysingar um afbrot og glepi dr fj6lmidlum.
Fjolmidlar eru pvi mikilvaegasti adilinn pegar kemur ad pvi ad koma af stad og vio-
halda siofari. Umfjollunin um tiltekna 6gn byrjar { fj6lmidlum par sem samfélagio er
talid standa frammi fyrir nyjum vanda vegna tiltekinnar fravikshegdunar. Atburdir eru
afbakadir { fjélmidlum og vandamal buin til af litlu eda engu tilefni. Spad er fyrir um
hverjar afleidingarnar verdi ef ekki er brugdist vid 6gninni. Tiltekinn hépur einstaklinga
er tekinn ut og skilgreindur sem 6gn vid samfélagid. Hegdun hans er talin valda 66ryggi
og grafa undan rikjandi gildum og vidmidum. Cohen (2002) alitur ad fjélmidlar bi til og
skilgreini svokallada pjodarskelfa (e. folk devils). Sérstok hugtok eda ord eru notud til ad
lysa viokomandi hépi sem talinn er valda uppnami i samfélaginu. Hegdun hans stangist
4 vid rikjandi vidmid og gildi og hépurinn faer pvi 4 sig slemt oro.

Fikniefnasalar eru vel til pess fallnir ad vera skilgreindir sem pjédarskelfar og fellur
umfjéllun um neyslu 6l6glegra vimuefna pvi vel ad siofarsrannséknum. Neyslan er jafn-
an fordemd { samfélaginu og viss skémm (e. szigma) fylgir pvi ad neyta 6léglegra vimu-
efna. Fair leggja { ad berjast fyrir breytingum a 16ggjéfinni eda gagnryna hord vidbréo
samfélagins. Hér a landi ma greina slika ordredu. Andstadingar bjérbannsins voru til
demis vendir um ad vilja leyfa bjor einungis til ad geta neytt hans sjalfir (Helgi Gunn-
laugsson, 2008). Auk pess hafa peir, sem tala fyrir breyttum dherslum { kannabislég-
gj6finni, verid nefndir kannabisbullur og traverdugleiki peirra dreginn { efa (SAA, 2010).

Goode og Ben-Yehuda (2009) bzta vid hugmyndir Cohens (2002) og tilgreina prjar
meginkenningar um hvada samfélagshopar pad séu sem cinna helst valda pvi ad sidfar
skapist i samfélaginu. Kenningarnar gera greinarmun 4 hvort upphaf sidfarsins megi
rekja til grasrotarinnar { samfélaginu, valdahépa eda prystihopa. Samkvaemt grasrotar-
kenningunni 4 sidfar uppruna sinn { sioferdiskennd almennings. Tiltekin hegdun, eda
akvedinn hoépur eda atburdur veldur dhyggjum medal almennings sem kemur sidan
ahyggjum sinum 2 framferi. Fjdlmidlar og stjérnmalamenn taka vid keflinu og gera
ahyggjurnar ad umfjollunarefni sinu.

Kenningin um valdahopa felst aftur a moéti { pvi ad valdamiklir samfélagshopar komi
af stad siofari til ad beina athyglinni fra 6drum vandamalum sem koma illa vi® hagsmuni
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valdastétta. Gengid er ut fra pvi ad rikjandi valdastétt hafi umtalsvert vald i pj6dfélaginu
og geti medal annars haft afgerandi dhrif 4 fj6lmidla og stefnumétun stjdbrnmalamanna.

Pridja kenningin er st ad prystihopar ar millistétt hafi mestu dhrifin { ad skapa siofar
i samfélaginu. Malsmetandi adilar, sem tilheyra oft valdastofnunum samfélagsins, veki
athygli 4 atferli sem talid er sidlaust. T framhaldi leitist peir vid ad telja almenningi trd
um a0 hegdunin sé skadleg. Reynt er ad hafa ahrif 4 almenning til ad skapa anduo a til-
tekinni fravikshegdun og skapa kréfu um adgerdir. Goode og Ben-Yehuda (2009) telja {
pessu samhengi ad valdastofnanir nyti sér sidfarsastand til pess ad reyna ad auka eda vid-
halda peim dhrifum sem par hafa { samfélaginu. Auknar fjarveitingar eda steerra hlutverk
innan stjornkerfisins er jafnan talinn undirliggjandi bodskapur. Hér er visad i stofnanir
4 bord vid 16gregluna, medferdarstofnanir, traarhdpa, menntastofnanir og fjolmidla.
Meginspurningin til ad greina hvar siofarid 4 upptok sin er pvi { raun: Hverjir hagnast
mest 4 auknum ahyggjum i samfélaginu? Pratt fyrir ad vissar stofnanir geti hagnast 4
sidfarsastandinu er ekki verid ad halda pvi fram ad vidkomandi stofnanir trai ekki ad
samfélagid standi frammi fyrir apreifanlegum vanda. Vandamalid er idulega talid raun-
verulegt en um leid skapast 6tti medal almennings sem kemur malefninu og hagsmunum
vidkomandi 4 framferi.

Goode og Ben-Yehuda (2009) telja algengast ad sidfarid eigi upptok sin i pridju
kenningunni hér ad ofan eda hja prystthépum ur millistétt. Stjérnsyslan bregst oft vid
auknum kréfum fra hépum af pessu tagi. Breytingar geta att sér stad a 16ggjéfinni, 16g-
reglu eru veittar rymri heimildir og domar pyngdir. Vidbrogdin eru oft dr samhengi vid
alvarleika vandans. Jafnframt greina peir fra fimm meginpattum, sem atburdur verdur ad
uppfylla, svo ad hagt sé ad fullyrda ad samfélagid standi frammi fyrir sidfari.

I fyrsta lagi verda vaxandi ahyggjur i samfélaginu vegna hegdunar tiltekins hops ad
vera til stadar. Ahyggjurnar verdi ad vera malanlegar, t.d. med vidhorfskonnunum. I
60ru lagi aukinn fjandskapur { gard hépsins sem veldur 6gninni { samfélaginu eda tekur
patt i fravikshegduninni. Petta er byggt 4 hugmynd Cohens (2002) um pjédarskelfa.
pridja lagi verdur ad vera cinhver samhljéomur innan samfélagsins alls (eda hluta pess) um
a0 ognin sé raunveruleg, ad hun hafi alvarlegar afleidingar fyrir samfélagio og orsakist
af fravikshegdun vidkomandi hops. T fjorda lagi er einn mikilveegasti patturinn tiltekid
6samremi. Ad tilfinning meginporra almennings sé st ad fleiri leggi stund 4 fraviks-
hegdunina en raun ber vitni. Ad égnin, eda skadinn sem stafar af hegduninni, sé meiri
en hann { raun og veru er. Mikilvagt er ad greina hvernig peir, sem koma sidfarinu af
stad, Ykja eda jafnvel bua til t6lur um vandann. Flékkuségur og slidur verda idulega til
um orsakir og afleidingar fravikshegdunarinnar. Fjoldi peirra, sem neytir tiltekins vimu-
efnis, er yktur, skadsemi efnisins blasin Ut sem og fj6ldi slasadra, férnarlamba eda fjar-
hzdir. Malaflokkurinn fzr jafnframt meiri athygli en adrir pratt fyrir ad raunveruleg 6gn,
sem af honum stafi, sé st sama eda jafnvel minni. Loks benda Goode og Ben-Yehuda
(2009) 4 ad sidfar sé hverfult. A stuttu timabili megi greina mikla andst6du innan sam-
félagsins 1 gard fraviksins. Sidfarid spretti allt { einu fram 4 sjonarsvidid og virdist na
heljartokum 4 samfélaginu. Aftur 4 méti hjadni sidfarid jafnhratt aftur uns pad hverfur
alveg af sjénarsvidinu.
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Hugmyndin um sidfar hefur ekki sloppid vid gagnryni. Helsta gagnrynin er si hversu
erfitt er a0 mala nakvemlega umfang vandamalsins og bera saman vid hvad séu vio-
eigandi vidbrégd (Cornwell og Linders, 2002; Ungar, 2001; Waddington, 1986). I raun sé
ckki haegt 20 bera vandamalid saman vid raunveruleikann heldur sé adeins unnt ad bera
vandann saman vid hvernig rannsakandinn sjalfur telur réttast ad bregdast vid. Gagn-
rynendur velta pvi jafnan fyrir sér hvort vidbrogdin séu raunverulega ur samhengi eda
hvort vandamalid sé einungis staerra en rannsakandinn sjalfur telur (sja Garland, 2008).
Videigandi vidbrogd vid tilteknu vandamali sé ekki hegt a0 mala 4 6yggjandi hatt og
tullyrda ad vidbrogdin séu { raun ur samhengi vid atburdinn.

Cohen (2002) og Goode og Ben-Yehuda (2009) hafa svarad gagnryninni 4 pann veg
a0 ckki s¢ alltaf hagt ad fullyrda med vissu hvort 6samraemi riki milli vidbragda almenn-
ings og égnarinnar sem samfélagio stendur frammi fyrir hverju sinni. Aftur 4 moéti sé
6samremid vel greinanlegt pegar samfélagid stendur frammi fyrir sidfari og umfang
vandans er tvimelalaust storkostlega ykt. Umfjollun frétta og flokkuségurnar i sam-
félaginu gangi ut fra pvi ad storfellt vandamal 6gni samfélaginu en opinberar tSlur leidi
pé annad { ljés. Tiltekid mal feer pvi mun meiri athygli heldur en eitthvert annad vanda-
mal pratt fyrir ad 6gnin, sem samfélagid standi frammi fyrir, sé minni eda st sama. Til
daemis veldur tébak meira en 400 pusund 6timabzrum daudsféllum { Bandarikjunum a
art hverju en umfjollunin er pé yfirleitt litil sem engin um pann skada. Til samanburdar
sé ekki haegt a0 rekja nein daudsfoll til kannabisreykinga, sem gjarnan tekur mikid plass {
umradunni, og 4 timabili hafi rikt sidfar vegna kannabisneyslu { samfélaginu.

I greininni verdur hefdbundnu sjénarhorni Cohens (2002) og Goodes og Ben-
Yehuda (2009) beitt til ad sja hvort merki um sidfar hafi komid fram vegna komu
e-toflunnar til Islands. Vidbrogd figurra pjodfélagshépa verdur einkum skodud:
Fj6lmidla, almennings, adila stjérnkerfisins, og prystihopa. Jafnframt verdur leitad eftir
peim fimm meginatridum sem verda ad vera til stadar til pess a0 hazegt sé ad fullyrda ad
samfélagiod standi frammi fyrir sidfari. Pa er att vid hvort ahyggjur vegna e-t6flunnar hafi
verid aberandi, fjandskapur hafi verid merkjanlegur { gard hopsins sem talinn var valda
ogninni, samhljomur hafi rikt { samfélaginu um raunverulega 6gn, 6samrami hafi att
sér stad { malflutningi og ad lokum hvort farid hafi verid skammvinnt. Hvad einkenndi
umfjéllun fjolmidla 4 pessum arum? Rikti sidfar 4 Islandi eda st6d samfélagid frammi
fyrir raunverulegri 6gn?

Adferdir og gogn

[ 1j6si pess a0 fjolmidlar eru taldir mikilveegasti hlekkurinn { ad skapa og vidhalda sidfari
(t.d. Cohen, 2002; McRobbie og Thornton, 1995) voru bladagreinar greindar. Studst var
vio allar fréttir sem birtust { {slenskum dagbl6dum a arunum 1985 til 1997 og fj6lludu a
einhvern hatt um e-t6fluna (n=379). Vid séfnun gagnanna var notast vid gagnabankann
timarit.is sem er stafrent bokasafn 4 netinu og veitir adgang ad fjélda myndadra blad-
sfona ur islenskum dagbl6dum og timaritum. Fréttir 4r Morgunbladinu, Helgarpost-
inum, Dagbladinu Visi (DV), Degi og Timanum sem sameinudust 4 pessu timabili {
Dag-Timann voru skodadar. Leitad var eftir helstu né6fnum (eda fallbeygingu af peim)



Jénas Orri Jénasson STJORNMAL 373
Helgi Gunnlaugsson _— & —

STJORNSYSLA

sem e-taflan gekk undir 4 pessum tima. Ordin voru: alsela, helsala, vansela, e-toflur,
e-pillur, ecstasy og ecstacy.

Vid greiningu 4 gégnunum var ordredugreiningu (e. discourse analysis) beitt, sem
fredimenn eru { auknum meli farnir ad nota vid rannséknir 4 sidfari (t.d. Critcher,
2003; Hier, 2002; Thompson, 1998). Med pvi ad beita ordradugreiningu getum vid
varpad fram peirri mynd sem fram kom { umfj6llun fj6lmidla a pessu timabili. Greint
var hvadan ordredan kemur og hvort 6likir hépar samfélagsins notudu mismunandi
ordredu i umfjollun sinni um e-téfluna (Bryman, 2004). Allar fréttirnar, sem komu upp
ut fra ofangreindum leitarskilyrdum, voru lesnar og flokkadar eftir dagsetningu. bar
voru sidan greindar eftir fyrirfram skilgreindum pemum, byggdum 4 hefdbundnum sid-
fars ranns6knum (Cohen, 2002; Goode og Ben-Yehuda, 2009).

Til ad varpa frekara ljosi 4 timabil rannséknarinnar var studst vid nidurstodur vid-
horfsmalinga sem Helgi Gunnlaugsson gerdi 4 arunum 1989 — 2013 { samstarfi vid
Félagsvisindastofnun Haskéla Islands. Jafnframt var visad i melingar 4 neyslu e-taflna
medal ungmenna a pessu timabili sem framkvaemdar voru af Rannséknastofnun upp-
eldis- og menntamala, Félagsvisindastofnun og fjélpjédlegum hépi visindamanna.

Nidurstodur

Islensk vidhorfskonnun fra 1997 syndi a0 um helmingur islendinga taldi fikniefnaneyslu
mesta vandamal afbrota hér 4 landi og hefur ekki melst jafn hatt hvorki fyrr eda siOar
(Helgi Gunnlaugsson, 2013). Auknar dhyggjur eru einmitt fyrsta forsenda Goode og
Ben-Yehuda (2009) um ad sidfar riki i samfélaginu og pad vekur upp spurningu um
hvort sidfar hafi rikt 4 Islandi 4 pessum tima. Ahugavert er pvi ad kanna hvort einhver
onnur merki um sidfar hafi komid fram 4 Islandi { tengslum vid komu e-téflunnar til
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Mynd 1. Fjoldi frétta um e-toflur arin 1992 til 1997

Fyrstu fréttirnar um e-t6fluna birtust strax 4rid 1985. A timabilinu fram til 1990 matti
sja nokkrar fréttir 4 ari par sem fjallad var um neysluna { Evrépu og pvi velt upp hvenar
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pessi hattulega tafla myndi berast til Islands. A mynd 1 ma sjd hve margar fréttir, sem
tengdust umfjollun um e-toflur, birtust 4 ari fra 1992 til 1997. Eins og myndin synir birt-
ust alls 26 fréttir 4rid 1992, en peim faekkar naestu tvo ar 4 eftir. Arid 1992 taldi 16greglan
auknar likur 4 pvi a0 e-taflan veeri ad na fotfestu i undirheimum Reykjavikur. Greint var
fra pvi hvad myndi gerast ef efnid nxdi ad festa sig i sessi medal {slenskra neytenda og
a0 {slensku samfélagi veeri stefnt { glotun ef ekkert yrdi adhafst (Ellert B. Schram, 1992).
Auk pess var pvi haldid fram a0 allir peir sem neyttu e-taflna pyrftu ad leita adstodar
gedlacknis til pess ad na bata 4 nyjan leik (,,Jakob Kristinsson cand. pharm. um®, 1992).

Um verslunarmannahelgina 1992 fundust alls 30 toflur af meintri alselu 4 Eld-
borgarhatidinni 4 Kaldarmelum. Fj6lmidlar greindu frd fundinum og ad ,,fikniefnaklik-
ur® hefdu herjad 4 hatidina (,,Fikniefnaklikur 4, 1992). Petta var skilgreiningin 4 hopi
einstaklinga sem adur hafdi komist i kast vid 16gin vegna neyslu vimuefna. Umfjéllun
Morgunbladsins um malid vakti mesta athygli. Par birtist umfjollunin undir fyrirségn-
inni: ,,Vimuefnid alsxla hefur valdid sj6 daudstollum: Efnid sem fannst 4 Kaldarmelum
er hugsanlega alszla® (,,Vimuefnid alsxla®, 1992). Augljést er ad fyrirsdgnin var sett upp
til pess ad valda ugg medal lesenda og auka 4 6tta vid ad e-taflan vaeri komin til landsins.
Ut fré fyrirsogninni ma tla ad efnid sé farid ad hafa ahrif 4 lif islenskra ungmenna og
draga pau til dauda. Sidar { greininni kemur p6 1 1jés ad daudsféllin attu sér ekki stad
hér 4 landi heldur 4 Bretlandseyjum. Nokkrum dégum sidar var svo greint fra pvi ad
toflurnar, sem fundust 4 Kalddrmelum, voru i raun hjartalyf.

[ kjolfarid dregur nokkud ur umfjlluninni og var 1itid fjallad um efnid arin 1993
og 1994, auk pess sem minna var um ad lagt vari hald 4 efnid pau ar. Logreglan taldi
til a0 mynda ad e-taflan veri ekki lengur i almennri neyslu, heldur eingéngu bundin vid
lokadan hép fikniefnaneytenda (Pétur Gunnarsson, 1993). Arid 1995 fislgar fréttunum
toluvert og enn frekar arid 1996 en pad ar birtust flestar fréttir, eda alls 150 talsins eins
og fram kemur 4 mynd 1. Strax arid eftir ma sjd ad fréttunum fackkar um helming. Flestar
fréttirnar birtast 4 stuttu timabili vid lok ars 1995 og { upphafi ars 1996. 1 byrjun érs
1996 birtist a0 medaltali ein frétt 4 dag sem fjalladi 4 einhvern hatt um e-téfluna. Pessi
mikli fjoldi frétta birtist { kjolfar pess a0 Morgunbladid greindi fra pvi ad ungur drengur,
sem féll ekki undir skilgreiningu venjulegs vimuefnaneytanda, hefdi stytt sér aldur eftir
neyslu e-taflna (,Hérmulegar afleidingar®, 1995). Sidar kom po { ljos ad drengurinn
hafdi verid { talsverdri vimuefnaneyslu og ekki adeins notad e-t6flu kvoldid adur en
hann lést, heldur einnig 6nnur vimuefni (,,Dansad vid daudann®, 1996).

Einkennandi fyrir umfjdllunina arin 1995 til 1996 voru fréttir um skadsemi neysl-
unnar. Greint frd afleidingum hennar, reynsluségum og annars konar umfjéllun sem
virtust pjéna peim tilgangi ad draga ar neyslunni. Arid 1997 og sidar snyst umfjollunin
frekar um haldlagningu fikniefnisins, domsmal og adra almenna umfjdllun sem tengist
innflutningi efnisins. Minna er um fréttir sem fjalla beint um skadsemina. Ahugavert e,
a0 pegar fréttum um e-t6fluna fakkar og fréttaflutningurinn breytist vid lok ars 1996 og
upphaf ars 1997, voru légreglan og tollurinn farin ad leggja hald 4 efnid { rikari meli.
Neysla efnisins virtist einnig vera farin ad aukast litillega. Pratt fyrir pad virtist umradan
i samfélaginu minnka og umfjollun fjélmidla sémuleidis.
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bjédarskelfar

Oft er einkennandi fyrir umfj6llun fj6lmidla um neyslu vimuefna ad peir sem selja
efnin eru skilgreindir sem skrimsli og neytendur sem férnarlémb. Sérstaklega er bent
4 20 oprattnir adilar séu 2 taldraga @sku landsins. T kjolfar pess, 20 fréttamidlar voru
farnir ad greina fra pvi ad neyslan hefdi ferst fra hinum ,hefdbundna® neytanda yfir til
,venjulegra® krakka, jokst umradan. Umradan jokst { kjolfar pess ad fikniefnasalarnir
voru gerdir ad pjodarskelfum og kalladir s6lumenn daudans. Peim var Iyst sem levisum
adilum sem lokkudu til sin saklaus ungmenni sem engan ahuga h6fou a pvi ad neyta
vimuefna og téldu peim trd um ad e-taflan veeri med 6llu skadlaus. S6lumennirnir voru
sagdir vera 4 hverju gétuhorni, setu um grunnskolana til ad lokka til sin saklaus bérn
,»med simboda i beltinu tilbunir ad selja hverjum sem er eitur i nafni skemmtunar og
alsaelu® (,S6lumenn daudans®, 1995).

Abyrgdin var alfarid 16g0 4 herdar peirra sem seldu efnin. Bornin eru teld 1t { heim
vonleysis og krafan um ad pyngja pyrfti déma kom i kjolfarid. Eins og kom fram {
vidtali vid nokkrar madur ungmenna, sem farid héfou illa Gt ar vimuefnaneyslu, vard
a0 bregdast hart vid e-téflunum sem veeru ad fleda yfir landid. Toldu medurnar ad
,»pad [pyrfti] ad taka dépsalana fljott og Srugglega Gr umferd. Petta eru mordingar og
ciga a0 fa doma { samremi vid pad. S6lumenn daudans mega ekki sleppa® (,,Fjorar
madur®, 1996). Ymsir malsmetandi einstaklingar bentu 4 ad peir sem varu ad selja
e-toflur svifust einskis fyrir agédahlut. Med abyrgdarleysi og glepastarfsemi varu peir
a0 valda 6baztanlegu tjoni 4 lifi og heilsu mérg hundrud barna og unglinga (,,Fimm rad®,
1996). Ordradan beindist ad pvi ad stjornvold yrou ad gera eitthvad, fikniefnasalarnir
veeru 6gn vid samfélagid sem yroi ad stdova.

Aukin neysla unglinga?

Vid upphaf ars 1995 téku landlaknir, 16greglan, fjolmidlar, félag framhaldsskélanema
og fleiri faghépar hondum saman og blésu til séknar gegn neyslu e-taflna. Greint var
fra pvi a0 neyslan veri farin ad aukast verulega og kunnahépur sélumanna vari einna
helst eldri grunnskélanemar og framhaldsskélanemar (,,Landlaknisembeattid, 16greglan
og™, 1995). Neyslan var einnig talin vera farin ad aukast hja ,,venjulegum® unglingum en
ekki einungis bundin vid hefdbundinn hép fikniefnaneytenda (,,Fikniefnaldgreglan i,
1995). Fjolmiolar greindu fra pvi ad neyslan veeri algeng medal nemenda { 10. bekk og
a0 skemmtanahald peirra einkenndist af neyslu e-taflna (,,Nemendur ur®, 1995). Fj6l-
midlar gengu jafnvel svo langt ad segja ad 1 Reykjavik rikti ni ecstasy @0i (,,Reykjavik:
Ecstasy®, 1995).

Af pessum fréttaflutningi metti draga pa alyktun ad neysla e-taflna medal unglinga
veeri komin dr béndunum og skiladi pessi tilfinning sér at { samfélagid. Flokkuségur
gengu um a0 jafn audvelt veeri fyrir unglinga ad nalgast e-téflur og kaupa bland { poka
eda panta pitsu (,,Hald lagt®, 1996). S6muleidis var greint fra pvi ad undanfarid hefdi
verid svo mikid magn af e-t6flum i landinu ad unglingar vaeru farnir ad fara nidur { ba
um helgar til ad tina upp toéflur sem adrir h6£ou misst. Kaemu peir sidan heim med fulla
vasa af dopi eftir kvoldid (,Ummaeli og vidhorf™, 1996). Foreldrar h6fou ahyggjur af pvi
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20 naudsynlegt vaeri a0 kemba leiksvaedi barna sinna par sem sd veruleiki blasti ni vid ad
e-toflur vaeru Gt um allt. Meira a0 segja 11 ara gamall drengur hefdi verid uti ad leika sér
og komid heim med téflur sem hann hefdi fundid (,,Purfa foreldrar®, 1996).

Telja verdur oliklegt ad unglingar hafi getad farid { bainn um helgar til ad tina upp e-
toflur, auk pess sem fundur 11 ara pilts heyrdi frekar til undantekninga en ad vera daglegt
braud eda sa veruleiki sem blasti vid. Fréttir af pessu tagi hljota ad teljast flokkuségur
sem eigi ad syna hve algeng neyslan sé. Samkvamt tveimur islenskum rannséknum, sem
framkvemdar voru 4 pessum tima, 1995 til 1998, var neysla unglinga { efstu bekkjum
grunnskoéla (8.-10. bekk) 6veruleg. Um 1,6 prosent 10. bekkinga ségdust hafa profad
e-toflur arid 1995, 2,3 prosent arid 1997 og 3,4 prosent arid 1998. Aftur drd ur pessari
neyslu arid 1999 en pa s6égdust 1,4 présent nemenda i 10. bekk hafa préfad e-téflur
(Stefan Hrafn J6nsson, Péroddur Bjarnason, Inga Déra Sigfusdéttir, Bryndis Bjork As-
geirsdottir og Jon Sigfusson, 2003).

Aftur 2 méti er ekki hegt a0 mala 4 moti pvi ad 3,4% sé frekar hatt hlutfall pegar
visad er { neyslu e-taflna i grunnskélum. Tidnin var pé ekki naerri pvi eins utbreidd og
fj6lmidlar, malsmetandi adilar og adrir 1étu { vedri vaka. Hér er um ad rxda hlutfall
peirra sem sagdist hafa profad e-t6flur einu sinni, en eins og fréttirnar gafu oft til kynna
atti neyslan a0 vera téluvert algengari medal pessa hops og margir fleiri komnir i mikla
neyslu. Onnur rannsékn syndi 4rid 1997 ad um 0,9% 10. bekkinga ségdust hafa neytt e-
taflna 10 sinnum eda oftar. Alls gerir pad um 22 krakka midad vid pydid 4 pessum tima
(bordltur bérlindsson, Inga Déra Sigfusdoéttir, Jon Gunnar Bernburg og Vidar Hall-
dérsson, 1998). E-pillan var ekki talin algengt vimuefni medal 17 ara reykviskra unglinga
i lok ars 1996 (Sigran Adalbjarnardottir, Sigurlina Davidsdottir og Eyrun M. Ranars-
déttir, 1997). Alls sjoé prosent ségdust einhvern tima hafa préfad efnid par af prja pré-
sent oftar en tiu sinnum. Fjélpj6dleg ESPAD meling syndi 4rid 1995 ad fjégur prosent
tiundu bekkinga a Islandi h6fou einhvern tima préfad 6nnur efni en kannabis (Hibell
o.fl., 1997). Arid 2003 var neysla 4 e-téflunni mald sérstaklega (Hibell o.f1., 2004). Alls
prjt prosent tiundu bekkinga 4 Tslandi ségdust einhvern tima hafa pr6fad efnid sem var
sama medaltal og fannst { 66rum léndum.

Krafan um auknar adgeroir

Toluverd fjélmidlaumfjollun att sér stad um déma og démsmal vegna innflutnings 4 e-
toflum. Umradan var jafnan 4 pa leid ad démar varu of vagir og s krafa kom fram
ad beita pyrfti pyngstu mogulegu refsingu (t.d. ,,Akera gefin Gt 1995; ,,Héradsdémur
daemir®, 1995). Almenningur var sama sinnis og taldi doma, sem féllu pessi ar, ekki nagi-
lega punga. Likt og komi® hefur fram voru éprittnir adilar ad selja bérnum daudann og
pvi purfti ad beita pungum refsingum. Krafan kom ekki adeins fra almenningi og fj6lmidl-
um. Sérfredingur hja rikissakséknara benti 4 ad refsiramminn yroi ad vera nyttur til fulls.
Ymsir adilar stigu fram 4 sjonarsvidid og kolludu eftir hardari refsingum, til a0 mynda for-
madur samtakanna Vimulaus acska. Haekka pyrfti refsirammann par sem sala 4 fikniefnum
jafnadist 4 vid versta ofbeldi. S6lumennirnir vaeru ad selja bérnum eitutlyf og par med
a0 studla a0 tortimingu peirra og pvi yrdi ad herda refsirammann (,, Timinn spyr®, 1995).
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Umfjéllunin barst einnig inn { sali Alpingis par sem 16gd var fram pingsalyktunartil-
laga um hert vidurlég vid fikniefnabrotum. Rymka pyrfti ramma refsilaganna tur 10 ara
hamarks frelsissviptingu { 16 ar eda jafnvel vilangt fangelsi. I pvi falist st vidmidunar-
regla ad hardar yroi tekid 4 peim heattulega glap sem innflutningur fikniefna veeri (,,Arn-
pradur Karlsdéttir flytur®, 1995). Ahugaverd eru ummeli paverandi démsmalaradherra:
,Eg beindi pé peim tilmaelum til démara [...] ad peir yrdu ad huga ad peirri umradu
sem fram hefur farid { pjoofélaginu vardandi ofbeldisatbrot og avana- og fikniefnabrot
me tilliti til refsinga. Pad veeri pung krafa { pjédfélaginu ad { domum kaemi fram pyngri
abyrgd en verid hefur® (,,Pingmenn reda um®, 1995).

Adgerdir af pessu tagi voru po6 ekki nagar til ad réa almenning sem virtist vera bdinn
ad missa alla polinmedi gagnvart adgerdarleysi stjérnvalda. Ognin var raunveruleg og
eitthvad purfti a0 gera til pess ad sporna vid henni og vernda ungu kynslédina. T byrjun
jantar 1996 gekk undirskriftalisti 4 milli folks sem kalladi eftir auknum adgerdum stjérn-
valda. Fyledi su flokkusaga listanum ad refsikerfid vari ordid pad brenglad ad karl-
madur { vidskiptalifinu hefdi verid tekinn med nokkur hundrud e-pillur. S4 hafi jatad
a0 ciga toflurnar og verid latinn laus daginn eftir. Aftur 4 méti hefdi annar karlmadur,
sem reyndi ad rena milljon { banka, verid demdur samdagurs. Petta var talid gefa pau
skilabod ad { lagi vacri ad selja eiturpillur, sem gatu drepid bornin okkar, en ekki stela
peningum (,,Baritta gegn®, 1996).

Ahrif umredunnar komu svo greinilega fram um mitt ar 1996 pegar upp komst um
smygl og s6lu fimm karla 4 800 e-t6flum. Rikissaksoknari krafdist pess a0 mennirnir yrou
daemdir i 10 ara fangelsi, medal annars vegna pess ad einn karlanna hafdi vidurkennt ad
hafa selt 4 annad hundrad ungmennum efnin (,Fimm menn akardir, 1996). Farid var
fram 2 pessa refsipyngd s6kum pess ad alit visindamanna veari 6yggjandi um ad e-taflan
veeri eitt haettulegasta fikniefnid sem fram hefoi komid (,,Akaera i alsaelumali, 19906).

Malid vatt upp 4 sig og vid réttarholdin fékk rikissaksoknari leyfi til ad fa upplys-
ingar um farsimanotkun eins adila i mélinu fra Pésti og sima. Petta var { fyrsta sinn sem
heimild af pessu tagi var veitt. Verjendur mannanna métmaltu { nafni persénuverndar
en var hafnad (,,Rikissaksoknara leyft®, 19906). bott farid hefoi verid fram 4 petta punga
refsingu hlutu mennirnir ekki svo pungan dém. beir hlutu allir tv6 og halft ar i fangelsi.
Pad leid po ekki a l16ngu par til déomar féru ad pyngjast. Um midjan desember 1996 £éll
pyngsti domur sem hafdi verid daemur  fikniefnamali fram til pessa 4 Islandi. Karlmadur
var demdur { sex 4ra fangelsi fyrir ad flytja inn svipad magn og fimmenningarnir h6fdu
adur verid teknir med (;,Alsiringur fékk®, 1996).

Fréttir um skadsemi e-taflna

A pessum tima greindu fjélmidlar frd njjum visindarannséknum sem syndu fram 4 skad-
semi e-toflunnar. Flest dagbl6din greindu frd nidurstédum bandariskra lekna pess efnis
ad neysla e-taflna geeti valdid varanlegum heilaskemmdum. Ahugavert er ad sjd muninn
4 umfjolluninni. I Morgunbladinu var greint fra nidurst6dunum med fyrirségninni: ,, Hit-
urlyfid alsala: Kann ad valda varanlegum heilaskemmdum® (,,Eitutlyfid alsxla®, 1995)
sem er { samremi vid nidurstddur rannsdknarinnar. T DV birtist aftur 4 méti fyrirsdgnin:
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»Alsala veldur heilaskada®™ (,,Alsala veldur®, 1995). Su fyrirsdgn ténar vid sidfarsoro-
reduna. { henni felst fullyrding um ad neyslan valdi heilaskada i stad pessa ad greina fra
moégulegum tengslum 4 milli heilaskada og neyslu e-taflna. Nokkru sidar tok Morgun-
bladid undir pessa ordradu og birti fyrirsdgnina: ,,E-pillan étur upp heilann® (,,E-pillan
étur®, 1990) 4 forsidu sinni.

[ kjolfarid 4 aukinni umredu um skadsemi e-taflna var pjodarataki gegn fikniefnum
hrundid af stad. Atakid einkenndist af peim mikla 6tta sem rikti { samfélaginu. Stérar
auglysingar voru settar 4 alls 54 straetisvagna { Reykjavik par sem sja matti mynd af ungum
manni sem 14 dainn 4 badherbergisgolfi. Til ad undirstrika mikilvagi bodskaparins fengu
samtokin ad birta auglysingarnar an gjalds. Vid hlid myndarinnar st60 textinn: ,,pad parf
ckki nema eina pillu® (,,Pjédaratak gegn®, 1997).

Nidurst6dur rannsoknarinnar, sem vitnad var { hér ad ofan, bentu til pess ad ofneysla
MDMA, virka efnisins { e-t6flum, gaeti valdid pvi ad ser6téninid { heilanum minnki.
Bodefnid hefur ahrif 4 svefn, kynlif og skapgerd. Skammturinn parf p6 ad vera pre-
faldur midad vid venjulega neysluskammta (Roberts, 1986). Rannséknin var framkvamd
4 rottum, en nylegar rannsoknir hafa synt ad ekki er hagt ad yfirfara nidurstddournar a
menn (Green, King, Shortall og Fone, 2012a). Enn sem komid er hafa engar rannséknir
synt fram 4 ad e-t6flur valdi heilaskada en frekari rannsékna er porf (sja t.d. Green,
King, Shortall og Fone, 2012a; Halpern, o.fl. 2011; Zakzanis, Zachariah og Jovanovski,
2007). Fredimenn hafa auk pess bent 4 ad dhrif MDMA 4 neytendur og samfélagid
eru toluvert minni en dhrif annarra vimuefna, eins og kékains, afengis og tébaks (Nutt,
King, Saulsbury og Blakemore, 2007).

Rannsoknarstofa Evropusambandsins 4 fikniefnaneyslu (EMCDDA) hefur synt
fram 4 a0 pezer aukaverkanir, sem vitad er ad e-toflur valdi, séu ofpornun og punglyndi.
Daudsfoll af véldum e-téfluneyslu séu aftur 4 moti mjog fatid nema S6piumefna hafi
verid neytt samhlida (EMCDDA, 2013). Mesta heattan { kringum neyslu e-taflna er p6 a0
sjaldnast er um hreint MDMA ad rxda. Pekkt er a0 s6lumenn drygja efnid med ymsum
60rum efnum. T6luverd hatta skapast par sem neytendur geta ekki vitad med vissu
hvada efni er verid ad innbyrda (Green, King, Shortall og Fone, 2012b).

Samantekt og lokaord
Hér a0 framan hefur verid greint fra vidbrégdunum sem fyledu komu e-téflunnar til
[slands 4 tiunda aratug sidustu aldar. Nidurstédurnar benda til ad umredan og vid-
brogdin hafi einkennst af sidfari. Etlendis hefur verid synt fram a ad sidfar a sér stad
vegna neyslu flestra vimuefna (sja t.d. Baerveldt o.fl., 1998; Goode og Ben- Yehuda,
2009; Reinarmann, 1994). Likt og fram kom { skrifum Cohen (2002) eru fjélmidlar mikil-
veegasti adilinn { siofari. Umfjéllunin um e-t6fluna hoéfst hér a landi { fj6lmidlum 16ngu
a0ur en hagt var ad greina ahyggjur vegna hennar { samfélaginu. Hvort fjélmidlarnir eru
adeins vettvangur malsmetandi adila og hagsmunahoépa til 20 koma skodunum sinum a
framfari eda ekki eru peir greinilega vettvangur til ad syna og vidhalda dhyggjum { sam-
félaginu.

Allir paettirnir, sem Cohen (2002) og Goode og Ben-Yehuda (2009) benda a {
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rannséknum sinum a0 séu mikilveegir 1 sidfari, voru greinanlegir 4 Islandi. Atburdir
voru atbakadir og yktir { tengslum vid e-téfluna. Greint var fra sjaldgaefum afleidingum
neyslunnar eins og par veru tidar og { raun regla en ekki undantekning. Annad sem ytti
undir umfjéllun og 6tta og studladi ad sidfari var ad neyslan var ekki talin bundin vid
hinn ,,hefdbundna® hép neytenda. ,,Venjulegir* krakkar voru farnir ad nota e-t6flur og
pad i storum stil, ef marka matti umredu fjélmidla sem studladi ad siofari { samfélaginu.
Fréttir greindu fra pvi a0 neysla e-taflna vaeri ordin mjég algeng, jafnvel 1 efstu bekkjum
grunnskoéla. Flokkusogur foru a kreik og umradan snerist fljétt um pad ad einhverra ad-
gerda vaeri porf til ad vernda ungu kynslédina fra égninni. Fikniefnasalarnir voru teknir
fyrir og peir skilgreindir sem pjoédarskelfar. Peir 6gnudu lifi ungmenna med pvi ad selja
peim daudann { t6fluformi. Vidhorfsmalingar hafa synt ad ahyggjur landsmanna af
fikniefnum hafa aldrei malst eins hatt og arid 1997.

Af ordraedunni ad dema matti halda ad neysla e-taflna vaeri mjog utbreidd og ad flest
ungmenni hefdu einhvern timann fiktad vid efnid eda varu likleg til pess. Kannanir 4
neyslu barna og unglinga syndu p6 annad. Adeins dverulegt hlutfall unglinga { 10. bekk
sagdist einhvern tima hafa préfad ad neyta efnisins og enn legra hlutfall sagdist nota
e-toflur reglulega (Stefan Hrafn Jénsson o.fl., 2003; Pérolfur boérlindsson o.fl., 1998).
Fréttaflutningur og umredan i samfélaginu var verulega ykt og ir samhengi vid sto0una
i samfélaginu eins og rannséknir bentu til ad hun hefdi verid 4 peim tima. Krakkar
greindu medal annars fra pvi ad eldri konur varu farnar ad 6ttast pa vegna mikillar um-
fiollunar um vimuefnaneyslu peirra (,Eldri konur®, 1990).

i upphafi voru pad helst 16greglan, fjélmidlar og adrir malsmetandi adilar hér a landi
sem fjolludu um e-téfludgnina. Samfélagid allt virtist p6é hafa sameinast gegn vimu-
efnadgninni. Eftir pvi sem leid 4 siofarstimabilid jukust ahyggjur almennings og krafan
um adgerdir stjérnvalda agerdist. Undirskriftalistar voru settir af stad og krafa um
hertar refsingar kom fram pvi s6lumennirnir veru ekkert annad en mordingjar (,,Fjorar
madur®, 19906). Stjérnvold svérudu dkalli almennings. Auknu fjarmagni var veitt til 16g-
reglunnar og ny 16g voru sett sem juku rannséknarheimildir hennar. Rikissakséknara var
auk pess i fyrsta sinn veitt heimild til a0 fa upplysingar um farsimanotkun adila { doms-
mali. Démsmalaradherra bidladi til domara og sagdi ad almenningur liti svo 4 ad pyngja
beeri refsingar og fullnyta refsirammann. I kjolfarid foru refsingar ad pyngjast hér 4 landi.

Dessi afstada og breytingar, sem attu sér stad { samfélaginu um midjan tiunda aratug
siOustu aldar, benda pvi eindregid til pess ad sidfar hafi rikt { islensku samfélagi 4 peim
tima. Vidbrogdin gefa til kynna ad sidfarid hafi att upptok sin hja prystihépum ar milli-
stétt sem sidan hafi breidst ut til samfélagsins alls eins og Goode og Ben-Yehuda (2009)
telja algengast { siofari. Greinilegt er ad umfj6llun fjélmidla um e-t6fluna jokst mikid 4
stuttum tima og hjadnadi jafnfljétt aftur. Umfang vandans var ykt, neyslan var ekki eins
algeng 1 samfélaginu og umrada fjélmidla og malsmetandi adila i samfélaginu vitnadi
um.

Hvernig malum vid hvad eru edlileg eda videigandi vidbrogd samfélagsins vid
vanda af pessu tagi eins og gagnrynendur sidfirskenninga hafa bent 4> Ahyggjur af
fikniefnum voru til stadar hér 4 landi 16ngu 4dur en e-taflan kom fyrst til landsins og peer
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hafa ekki minnkad sidan (Helgi Gunnlaugsson, 2013). Vandinn sem fylgdi e-t6flunni 4
tiunda aratugnum beattist pvi vid dhyggjur landsmanna og virtist stadfesting 4 pvi hversu
hzttuleg fikniefni geta verid. E-taflan var ny 4 markadnum og ekki mikid vitad um
skadsemi hennar en jafnframt var vandinn alpjédlegur en ekki eingéngu bundinn vid
Island. Rannséknir, sem syndu einhverja neyslu efnisins { grunnskélum 4 pessum tima,
hlutu pvi ad valda usla medal pjédarinnar. Pad parf pvi ekki ad koma 4 6vart ad badi
stjornvold og almenningur brugdust hart vid pegar e-taflan barst hingad til lands. Neysla
4 efninu virdist einungis hafa aukist litillega medal tiundu bekkinga 4 sidfarstimabilinu
sjalfu, eda ur 1,6 prosentum sem s6gdust hafa neytt efnisins 1995 upp i 2,3 prosent
arid 1997. Aukin umfjéllun og tilfinningaleg vidobrégd samfélagsins héldu pvi mogulega
citthvad aftur af dtbreidslu efnisins — sem hlytur ad vera anagjuefni. Athygli vekur p6
a0 meiri aukning vard eftir lok siofarstimabilsins eda milli 1997 og 1998 pegar neyslan
meldist 3,4 prosent medal tiunda bekkinga hér 4 landi. T samfélagi, sem lengi hafdi verid
einhuga { barattunni gegn fikniefnum, hlytur pad ad teljast nokkud hatt hlutfall medal
grunnskoélabarna. E-taflan var pvi komin til ad vera { {slensku samfélagi eins og annars
stadar 4 Vesturlondum.

Sidfarsrannséknir hafa fyrir 16ngu tryggt sér sess innan félagsvisinda ekki sist { rann-
soknum a fikniefnum. Helsti styrkleikinn birtist { pvi ad synt er fram 4 ad oft riki misreemi
milli huglaegra viobragda samfélagsins vid hlutlegum eiginleikum félagslegra vandamala.
Ahyggjur eda otti samfélagsins vid tilteknum vanda virdast oft { litlu samraemi vid hlut-
leega maelikvarda um edli vandans. Vidbrogdin radast oft af hagsmunum prystihopa eda
malsmetandi adila sem kynda undir dhyggjum samfélagsins og almennings med fulltingi
fj6lmidla. Veikleiki sidfarsrannsokna birtist liklegast einna helst { pvi, eins og gagnryn-
endur hafa bent 4, ad ekki er haegt ad fastsetja ndkvaemlega hvenar sidfar riki og hvenzer
ekki. Hvad eru edlileg vidbrogd og hvenzr eru pau 4 hinn béginn i litlu samremi vid
edli vandans? Er pad eingdngu mat rannsakandans sjalfs sem sker ir um pad eda er haegt
a0 setja vidmid um pad hvernig vandinn skuli metinn? Pratt fyrir ad Cohen (2002) og
Goode-Ben-Yehuda (2009) hafi sett sér vidmid af pessu tagi, cins og fram kom hér ad
framan, er ekki vist a0 pau dugi alltaf.

Fikniefnavandinn 4 Islandi 4 sér langa s6gu og vidbrégdin hafa @tid einkennst af
miklum ahyggjum. Merki um siofar er liklegast haegt ad greina allar gétur sidan efnin
komu fyrst til landsins i lok sjéunda aratugarins og pvi spurning hvenzr sidfar byrjar
og hvenzr pad endar. Uppnamid vegna komu e-téflunnar var pé sérstakur kafli { ségu
fikniefna 4 Islandi og 61l merki um sidfar komu fram 4 tiltGlulega stuttum tima upp
ur midjum tiunda aratug sidustu aldar. Afleidingar sidfarsins birtust sidan { verulega
aukinni pyngd déma fyrir fikniefni sem smam saman hafdi ahrif a refsipyngd i 66rum
brotaflokkum.

Draga ma lerdom af rannsékninni i dag hversu vel stjérnkerfid er i stakk buid til ad
takast 4 vid timabundid uppnam i samfélaginu. Malefni sem tengjast fikniefnum hafa
verid dberandi { sidfarsrannséknum en énnur mal eins og hrydjuverkadgn 4 Islandi eda
vopnaburdur l6greglu eru mal sem einnig eru vel fallin til rannsékna af pvi tagi. Mikil-
veegt er a0 adilar stjornkerfisins bui yfir traustri fagpekkingu og nalgist mélin 4 yfirveg-
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adan og raunsajan hatt. Veikburda stjérnsysla getur verid berskjoldud fyrir sidfari og
krofugerd prystthdpa og sérhagsmuna. Brynt er ad umrada i samfélaginu um félagsleg
vandamal, eins og neyslu fikniefna, sé byggd 4 hinum bestu upplysingum sem hagt er
a0 afla. T peim efnum reynir 4 adila stjérnkerfisins og ekki sidur pa sem koma nalegt
rannsoknum { malaflokknum.
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