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Markmid pessarar rannséknar var ad f4 innsyn i daglega malnotkun fjéltyngdra barna
4 Islandi { samanburdi vid eintyngd bérn med pvi ad skoda persénulegar frisagnir peirra
og setja nidurstodurnar { alpjédlegt samhengi. Alpjédlegur rannséknarhépur hefur préad
adferd til ad lada fram persénulegar frisagnir hjd bérnum sem nefnist Global TALES
og hefur hiin verid notud { 26 mismunandi léndum. T pessari rannsékn var adferdin
notud til ad taka vidtsl vid 42 islensk bérn 4 aldrinum 9;3 til 10;9 dra, 27 eintyngd og
15 fjoleyngd. Oll fjsltyngdu bérnin héfdu hafid grunnskélandm 4 Islandi og pau voru
oll fedd 4 landinu nema eitt. Mérg fjoltyngdu bornin toludu islensku og ensku heima
hjd sér auk heimamdls eda heimamila foreldranna. Menntunarstig foreldra var herra {
eintyngda hépnum en i peim fj6ltyngda. Nidurstodur syndu ad fjoltyngdu bornin tjddu
sig i marktaekt feerri segdum/setningum, pau notudu markeekt ferri ord og ordanotkun
peirra var ekki eins fj6lbreytileg og hjd eintyngdu bérnunum. Enn fremur gerdu pau
hlutfallslega mun fleiri mdlfredivillur. I Global TALES-adferdinni eru notud sex
kveikjuord (hamingjusamur/spenntur, dhyggjufullur, reidur/pirradur, stoltur, vandrdi
og mikilvagt) til ad lada fram persénulegar frésagnir. Bérnin i bidum hépum t6ludu um
a0 hamingjustundir felust { samveru med fj6lskyldunni. Badir hépar nefndu samskipti
vid vini og systkini { tengslum vid atburdi sem reittu pau til reidi og pau voru stolt af
persénulegum sigrum. Skélinn kom oftar fyrir sem umraduefni fj6ltyngdu barnanna,
badi sem dhyggjuefni og einnig pegar pau toludu um mikilveg atridi. Nidurstddurnar
gefa til kynna ad fjoltyngd born sem hafa alist upp 4 Islandi purfi mun markvissari
kennslu { islensku, til ad geta audveldlega deilt med 6drum persénulegum atburdum Gr
daglegu lifi, en ad umraduefnin séu hlidstzd og hjd eintyngdum jafnéldrum. Jafnframe
syna nidurstddurnar ad haegt er ad bera saman mélferni ein- og fjoltyngdra barna med

pvi ad nota Global TALES-adferdina.

Efnisord: personulegar frdsagnir, fjoltyngi, mdélproski, islenska sem annad mdl,
grunnskdlabérn

Inngangur

Alpjédlegur rannséknarhépur préadi adferd til ad lada fram persénulegar frasagnir barna. Adferdin
fékk nafnid Global TALES (Talking About Lived Experiences in Stories) og syndu nidurstédur
fysileikarannséknar ad med pvi ad nota pessa adferd var hagt ad fi bérn frd mismunandi
menningarheimum til ad segja persénulegar ségur (Westerveld o.f1., 2023).
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Persénulegar frdsagnir fjoltyngdra barna, malnotkun peirra og umraduefni, { samanburdi vid eintyngd bérn

Persénulegar frasagnir eru umfangsmikill pactur { daglegum samskiptum. Félk skiptist 4 ad segja frd
pvi sem hefur komid fyrir pad og deilir med 6drum sdgum, atburdum og tilfinningum tr daglegu
lifi (Peterson og McCabe, 2013). Persénulegar frisagnir eru mikilvegur pdttur 1 ad skilja eigin
tilfinningar og hugsanir og einnig ad koma lidan og hugsunum til skila (Bruner, 1990; Peterson og
McCabe, 2013; Westby og Culatta, 2016). Malnotkun eda ordaval i frisognum af persénulegum
upplifunum hefur ekki verid rannsakad mikid 4 Islandi. Fjoltyngdum bérnum hefur fjolgad mikid
4 sidustu drum og syna nidurstddur rannsékna ad peim gengur verr en ®tla meatti Ut frd erlendum
rannséknum ad tileinka sér islensku. Med fjoltyngdum bornum er dtt vid bérn af erlendum uppruna,
svo sem born innflytjenda sem tala ekki islensku heima hjd sér og fyrsta mal foreldra er ekki islenska.
Munur 4 milli ein- og fjéltyngdra barna er sérstaklega mikill pegar malfernin er meld med st6dludum
préfum (Elin Poll Pérdardéttir og Anna Gudrdn Juliusdéetir, 2013; Hjordis Hafsteinsdéttir o.f1.,
2022; Sigridur Olafsdéttir o.fl., 2016) en minni munur hefur komid fram { samtalsmélsynum
leikskdlabarna (Hjordis Hafsteinsdéttir o.f1., 2022) sem og unglinga (Elin Péll Pérdardéttir, 2021).
Malfar i persénulegum frisognum byggir eingdngu 4 t6ludu mdli (eins og { samtalsmdlsynum) og
einkennist af notkun algengra orda og einfldu méli. St6dlud préf grundvallast frekar 4 sjaldgaefari
ordum og fléknara méli (Freeman og Schroeder, 2022; Gagarina o.fl., 2016; Nippold o.f1., 2005).

Frasagnir af persénulegum atburdum eru mikilvagar i daglegu lifi, badi til ad skilja eigin lidan og til
a0 deila med 6drum reynslu og tilfinningum. Pekking 4 tungumili leggur grunninn ad pvi ad geta
sagt 6drum frd pvi sem madur hefur upplifad. Fjsltyngd born 4 Tslandi eru med fjélbreyte heimamal
en alast upp i islensku mdlumhverfi par sem islenskan er notud i skélanum og oftast { samskiptum
vio skolafélaga. Markmid pessarar rannséknar var ad nota Global TALES-adferdina vid ad bera
saman malnotkun og umraduefni hjd hépi fjoltyngdra barna 4 Islandi vid hép eintyngdra barna.

Fradilegur bakgrunnur

Stér hluti samskipta okkar i daglegu lifi snyst um ad deila med 68rum pvi sem vid héfum upplifad
og reynt. Frdsagnir okkar beinast ad einstokum atburdum eins og ferdalogum eda ipréttavidburdum
en einnig ad tilfinningum og persénulegum samskiptum vid adra. Pad dypkar skilning okkar 4
persénulegum upplifunum ad deila peim med 6drum og med pvi ad orda reynslu okkar ndum vid
ad vinna betur Gr henni (Bruner, 1990; Westby og Culatta, 2016). Frasagnir byggjast 4 mallegri
ferni eins og ordaforda, mélfredi og mélnotkun, en lika hugrenni ferni eins og ad skipuleggja og
muna. Auk pess reynir 4 félagsfeerni eins og ad geta sett sig { spor annarra og ad skynja dhuga og
vidbrogd hlustandans (Westby og Culatta, 2016). Talid er ad meira en helmingur pess sem born tjd
sig vid adra séu persénulegar reynslusdgur (Peterson og McCabe, 2013). Hafni barna til ad segja
persénulegar sdgur er mikilvegur pdttur i ad byggja upp félagsleg tengsl og vidhalda vindttu sem
hefur svo 4hrif 4 almenna vellidan (Westby og Culatta, 2016; Westerveld o.f1., 2023). Born med slaka
mallega ferni eins og born med madlproskafrdvik eru liklegri til ad eiga i félagslegum erfidleikum
vegna takmarkadrar getu peirra til ad eiga samskipti vid adra. Auk pess er dkvedin hetta 4 ad pau
fordist samskipti eda adstzedur sem krefjast flokinnar méllegrar feerni, sem verdur til pess ad pau
fa feerri reekiferi til félagslegra samskipta og pad eykur enn 4 takmarkada félagslega feerni (Lloyd-
Esenkaya o.fl., 2020).

P4 ad persénulegar frasagnir séu mikilveegur pacrur i daglegum samskiptum { llum menningarheimum
hafa verid vidhafdar mismunandi adferdir vid ad rannsaka par og pvi getur verid vandasamt ad
bera saman nidurstddur rannsékna. Hépur rannsakenda ték pvi hondum saman og dkvad ad préa

samremda adferd, Global TALES, vid ad lada fram persénulegar frasagnir (Westerveld o.fl., e.d.).
Personulegar frisagnir med Global TALES

Global TALES (Talking About Lived Experiences in Stories) adferdin var préud af rannséknarhépi
félaga i nefnd um méltoku barna (Child Language Committee) 4 vegum Alpjédasamtaka um
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samskiptavisindi og raskanir (IALP — International Association of Communication Sciences and
Disorders). Markmid hépsins var ad préa adferd til ad lada fram persénulegar frisagnir sem veeri
st60lud en samt nzgilega sveigjanleg pannig ad hiin hentadi bérnum fra élikum menningarheimum
og sem t6ludu mismunandi tungumil.

Byrjad var 4 ad gera fysileikarannsékn par sem pdrt toku 10 lond (Astralfa, Bandarikin, Brasilfa,
Grikkland, Israel (hebreskur hépur og arabiskur hépur), Kréatia, Kypur, Nyja-Sjdland, Russland og
Taivan). [ hverju landi voru valin til patctsku um 20 born { kringum 10 4ra aldur sem ekki héfdu glime
vid ndmserfidleika. Pdtttakendur voru alls 249. Pessi aldur var valinn pvi pd standa bérn i flestum
samfélogum 4 dkvednum vendipunkti { ndmi sinu, p.e. pau hafa ndd tokum 4 grunnlestrarferni og
eru farin ad nota lestur til pess ad lera en pekking 4 tungumélinu leggur grunn ad drangursriku
lestrarndmi (Jéhanna T. Einarsdéttir o.fl., 2016). Enn fremur rdda flest 10 dra born vid ad segja sogu
med dkvedinni timalinu og atburdards (Nippold o.fl., 2005; Westby og Culatta, 2016). Notadar voru
somu adferdir { londunum 10 til ad f4 bornin til ad segja sogur. Logd voru fyrir pau sex mismunandi
kveikjuord (hamingjusamur/spenntur, dhyggjufullur, reidur/pirradur, stoltur, vandamal eda eitthvad
mikilvagt) til ad kalla fram ségurnar. Samremt verklag var vidhaft vid afritun og skiptingu { segdir.
[ hverju landi var talinn heildarfjsldi segda (HS)! hjd hverjum pétttakanda og heildarfjsldi orda,
og sidan reiknad medaltal fyrir hvert land. Nidurstodurnar syndu mikinn breytileika 4 bidum
melieiningunum badi innan hvers lands og einnig 4 milli landa. Medalfjoldi segda var frd 44 segdum
(Israel, arabiskur hépur) til 81 segdar (Kypur). Medalfjoldi orda var frd 160 ordum (Bandarikin)
til 622 orda (Astralfa). Hvad vardar umreduefnin pd var hannad sérstakt flokkunarkerfi at frd
patttakendum i 16ndunum 10. Umraduefnin voru upphaflega 106 og eftir samantekt st6d eftir 31
atridi sem flokkunarkerfid byggir 4. Svipud umreduefni voru vinsel i [ondunum; fjolskylduvidburdur
var algengasta efnid { sdgum um ad vera hamingjusamur/spenntur, flestir ségdu ségur af systkinum/
samskiptum vid jafningja vid kveikjuordid pirradur/reidur og persénulegur drangur var helst nefndur
vid kveikjuordid stoltur og eitthvad sem var mikilvegt. Skélaverkefni voru nefnd sem dhyggjuefni
og vardandi vandamdl sem purfti ad leysa voru nefnd samskipti vid jafningja/fjolskyldu (Westerveld
o.fl., 2023).

Fleiri 16nd eins og Indland (Srivastava o.fl., 2023), [rland (Lyons o.fl., 2023), Island (Jéhanna T.
Einarsdéttir og Erna Prdinsdéetir, 20232) og Tyrkland (Mavis og Yasar-Giindiiz, 2023) fylgdu i
kjolfar fysileikarannséknarinnar (Westerveld o.fl., 2023) og hafa rynt { personulegar frisagnir barna
med pvi ad nota Global TALES-adferdina.

Fjoltyngi og islenskan

Sidustu ar hefur bornum innflytjenda 4 Tslandi fjolgad mjog hratt. Arid 2000 var hlutfall innflytjenda
um 3% en 18,9% 4rid 2025. Innflytjendum af annarri kynsléd fjolgadi einnig og samanlagt var
fyrsta og 6nnur kynsléd innflytjenda 21% af ibaum landsins 4rid 2025 (Hagstofa Islands, 2025).
Rannséknir hafa itrekad synt ad 6nnur kynsl6d eda born innflytjenda hafi ekki leert islensku nzgilega
vel (Elin Poll Pérdardéttir, 2017, 2021; Elin Poll Pérdardéttir og Anna Gudrtn Jaliusdéttir, 2013;
Hjordis Hafsteinsdéttir o.fl., 2022; Sigridur Olafsdéttir o.fl., 2016). I nylegri skyrslu fré OECD
var sérstaklega bent 4 st6du barna innflytjenda 4 Islandi og kallad eftir Grbétum { {slenskunami
peirra (OECD, 2025). Stefna stjérnvalda hefur verid skyr i pessum mdlum { meira en dratug en {
adalndmskrd grunnskdla frd 2011 og 2013 segir: ,Miklu skiptir ad bérn med fjolbreyttan tungumadla-
og menningarbakgrunn eigi pess kost ad bata islensku vid tungumdlaforda sinn og lera islensku
svo vel ad pau geti tekid fullan pdtt i samfélaginu, notid menningar og 4tt pdtt { pvi ad méta hana“
(Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2013).

1 Segd er pyding 4 enska ordinu utterance og er pd 4tt vid pad sem sagt er { einu lagi. Vid drvinnslu og afritun mdlsyna hjd bérnum er
segd yfirleitt pad sama og setning eda setningabrot.
2 Gognin um eintyngdu bornin { pessari rannsékn héfdu ddur verid birt { rannsékn Jéhénnu T. Einarsdéttur og Ernu Prdinsdéttur

(2023).
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Nidurstddur rannsékna benda allar { pd 4tt ad fjoltyngd born leri islenskuna ekki nagilega vel og
4 pad badi vid born 4 leikskélaaldri og { grunnskéla. Hjérdis Hafsteinsdéttir o.fl. (2022) logdu
mélproskapréfid MELB (Péra Mésdéetir o.fl., 2021) og ordafordapréfid Isl-PPVT (Hrafnhildur
Ragnarsdéttir, 2018; Valgerdur Olafsdéttir, 2011) fyrir 25 tvityngd bérn vid lok leikskélagongu
en bérnin voru 6ll fadd 4 Islandi og héfdu 6ll verid 2-3 4r i leikskéla hérlendis. Nidurstodurnar
syndu ad um 80% barnanna voru meira en tveimur stadalfravikum frd medalgetu jafnaldra ¢ MELB
og 4 ordafordapréfinu Isl-PPVT var nastum allur hépurinn, eda 94%, premur stadalfravikum fra
medalgetu jafnaldra.

Hvad vardar grunnskélanemendur eru nidurstddurnar samberilegar. Elin P6ll Pérdardéttir (2017)
skodadi islenskukunndttu fjdltyngdra skélabarna med sérhonnudu préfi sem nefnist Milli méla
(Elin Poll Pérdardéttir, 2011b). Préfid byggir 4 islensku méli (ordaforda og mélfredi) sem notad er
i kennslubékum f islenskum skélum. Pdtttakendur voru i premur mismunandi aldurshépum (1.-3.
bekk; 5.-6. bekk og 8.-9. bekk); 104 eintyngd og 162 fjsltyngd barn. T ljés kom ad fjéleyngdu
bornin syndu marktaeke slakari ferni { islensku en eintyngdu bérnin, bedi { pdttum sem reyndu
4 ordaforda og einnig { malfredi. Enginn fjoltyngdur pdtttakandi var innan eins stadalfrdviks frd
medalgetu eintyngdra jafnaldra og meira en helmingur var tveimur stadalfrédvikum eda meira frd
medalgetu eintyngdra jafnaldra. Nyleg rannsékn medal 50 pétttakenda i 8., 9. og 10. bekk syndi
sému nidurstédur; ad fjltyngdu bornin syndu mun slakari feerni { islensku, badi 4 malproskapréfinu
Milli méla og einnig 4 PPV T-ordafordapréfi (Dunn og Dunn, 1997) en eintyngdir jafnaldrar. Um
helmingur fjoltyngdu barnanna syndi ferni i islensku sem var um tveimur stadalfravikum frd
medalgetu jafnaldra sem pydir ad um 98% af eintyngdum jafnéldrum voru med betri feerni { islensku.
Hins vegar voru bddir héparnir med sambearilega enskukunndttu (Elin Poll Pérdardéetir, 2021). Slok
ferni fjoltyngdu barnanna { islensku var pvi ekki tilkomin vegna erfidleika vid ad lera tungumdl
pvi pau gitu vel lert ensku. Audur Pélsdéttir o.fl. (2024) athugudu petta frekar med pvi ad kanna
hvernig 78 fjsltyngdir nemendur { 6.-10. bekk mtu ferni sina { {slensku, ensku og médurmélinu.
ljés kom ad fleiri toldu sig skrifa og tala ensku vel eda mjog vel, frekar en islensku. Enskan virdist pvi
vera mikilveegur pétcur { daglegu lifi fjoltyngdu barnanna.

Erlendar rannséknir par sem 16gd hafa verid fyrir stodlud prof fyrir fjoltyngd born hafa flestar synt
marktekan mun 4 feerni peirra { samfélagsmaélinu midad vid eintyngd born. Munurinn er yfirleitt um
eitt stadalfravik frd medalgetu jafnaldra, sem er mun minni munur en milli ein- og fjéltyngdra barna
4 Islandi (sja Elin Poll Pérdardéttir, 2017; Genesee, 2015). Pad er mikill misskilningur ad ung bérn
geti fyrirhafnarlaust leert mérg tungumadl einungis med pvi ad dvelja { umhverfi par sem malid er
talad. Mdlid er fl6knara en svo, bedi magn og gedi malorvunar eru lykilatridi og svo hafa adrir pattir
4hrif eins og menntun og stada foreldra (Genesee, 2015; Paradis og Jia, 2017). Gera m4 r4d fyrir ad 4
medan ung born dvelja heima hja sér tileinki pau sér heimamalid en samfélagsmélid pegar pau byrja i
leikskéla. I grunnskéla nd bornin smatt og smdtt ad byggja upp dypri pekkingu 4 tungumélinu, pau
kynnast fléknum ndmsordaforda og ritmdli. Eftir pvi sem lidur 4 skélagénguna nd pau pannig smdm
saman betri tokum 4 samfélagsmdlinu (Demie, 2013; Gathercole og Thomas, 2009; Paradis og Jia,
2017). I flestum tilfellum verdur svo samfélagsmalid sterkara malid med lengri skélagongu (Proctor
o.fl., 2019). Elin Poll Pérdardéetir (2011a) syndi fram 4 ad til pess ad fimm 4ra tvityngd born { Kanada
getu ndd samberilegum tokum 4 enskum og fronskum ordaforda mélskilnings pyrftu pau ad dvelja
i um 40-60% af vokutimanum { hvoru tungumadli fyrir sig en lengri tima til ad nd samberilegum
tokum 4 ordaforda méltjdningar. Cattani og félagar (2014) komust ad svipadri nidurstédu um lengd
dvalartima og madldreiti fjolcyngdra leikskélabarna til pess ad pau nzdu sambarilegum tokum 4
ensku og eintyngdir jafnaldrar. Scheidnes og Tuller (2016) syndu i langsnidsrannsékn fram 4 ad
enskumelandi born 4 aldrinum 7-13 4ra { Frakklandi leerdu smdtt og smatt fronskuna og munurinn
milli ein- og tvityngdra minnkadi eftir pvi sem pau voru lengur { fronskum skéla. I nylegri rannsékn
i Kaliforniu i Bandarikjunum nddu tvityngd spenskumelandi born i 1. til 3. bekk marktakt betri
tokum 4 enskunni eftir pvi sem pau urdu eldri og enskan vard peirra sterkara mél (Cabrera Pérez
o.fl., 2025). Rannséknir syna enn fremur ad pad tekur fjoltyngd bérn sem bua i enskumelandi
umhverfi um 5-7 dr ad nd sambearilegum tokum 4 enskri tungu og eintyngdir jafnaldrar (Demie,
2013; Paradis og Jia, 2017).
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[slenskar langsnidsrannséknir gefa hins vegar til kynna ad fjsltyngd born ndi ekki ad minnka bilid
milli sin og eintyngdra jafnaldra eftir pvi sem lidur 4 ndm peirra { grunnskéla. Elin P6ll Pérdardéctir
og Anna Gudran Juliusdéttir (2013) fylgdu eftir 39 fjoltyngdum skélabérnum 1 prjii dr og athugudu
ferni peirra 1 islensku med pvi ad nota mélproskapréfid TOLD (Ingibjorg Simonardéttir og Einar
Gudmundsson, 1996; Ingibjorg Simonardéttir o.fl., 1995) og ordafordapréfid PPVT. Vid fyrstu
athugun syndu um 89% af hépnum ferni i islensku sem var meira en einu stadalfrdviki frd medalgetu
jafnaldra og 74% af hépnum syndu ferni sem var meira en tveimur stadalfrdvikum frd medalgetu
jafnaldra. Pé ad bérnunum feri fram bdi { ordaforda og mélfredi medan 4 rannsékninni stéd pa
nadu fair patcrakendur ad minnka bilid milli sin og eintyngdu jafnaldranna. Sigridur Olafsdéttir
og félagar (2016) komust ad samberilegri nidurstodu med pvi ad fylgja eftir tveimur aldurshépum i
prju dr og leggja fyrir pd badi ordaforda- og lesskilningspréf. Nidurstodur leiddu i ljés ad fjoleyngdu
bornin hofdu minni ordaforda en samanburdarhépurinn { upphafi og ad bilid breikkadi yfir
rannséknartimann.

Dessar athuganir hafa verid gerdar med pvi ad leggja fyrir ein- og fjoltyngdu hépana mélproska- og
ordafordaprof. Slik préf kanna fléknari gerd tungumadlsins en tungumal sem er notad i daglegum
samredum og friségnum. Pvi heyrist oft ad mélferni fj6ltyngdra barna sem endurspeglast i
samredum og frisognum kunni ad gefa raunsannari og ekki eins skekkta mynd og nidurstédur
stadladra madlproskapréfa sem eru hénnud at frd eintyngdri hugsmid og bundin dkvednu
menningarumhverfi (Freeman og Schroeder, 2022; Gagarina o.fl., 2016; Gibson o.fl., 2018). Til
demis eru mdlsyni (frésagnir og samtdl) { vaxandi meli notud vid athuganir 4 malproska fjéltyngdra
barna samhlida st6dludum préfum (Gagarina o.fl., 2016; Gibson o.fl., 2018). [ samantekt Ebert
(2020) 4 stodu pekkingar 4 ad nota malsyni til ad bera saman mélferni ein- og fj6ltyngdra barna
kemur { lj6s ad nidurstédur rannsékna eru ekki einhlitar; sumar rannséknir hafa synt engan mun 4
milli hépanna 4 malipdttum mélsyna eins og medallengd segda og fjolbreytileika i ordavali 4 medan
adrar rannsoknir syna ad fleiri fjéltyngd born eigi { erfidleikum med dkvedna patti malfredinnar,
eins og sagnbeygingu { ensku.

Tvar rannséknir hafa borid saman ein- og fjdltyngda hépa 4 Islandi med pvi ad nota malsyni og hafa
bddar synt marktekan mun 4 milli eintyngdra og fj6ltyngdra barna. Hjordis Hafsteinsdéttir o.fl.
(2022) skodudu 50 segda samtalsmélsyni hjd tvityngdum leikskélabornum og bar saman vid eintyngd
bérn 4 Islandi. Bérnin voru 4 sidasta dri { leikskéla, pau voru tvityngd pvi foreldrar t5ludu sama
tungumadlid heima sem var ekki islenska. Malsynin voru samtdl vid bornin { leik vid viomalanda.
Marktekur munur var 4 milli hépanna 4 6llum mealipittum midad vid p<0,01. Ad medaltali voru
tvityngdu bornin samt sem 4dur innan eins stadalfriviks 4 melipdttunum medallengd segda,
heildarfjolda orda og fjélda mismunandi orda/ordmynda. Tvityngdi hépurinn gerdi hlutfallslega mun
fleiri malfredivillur en s4 eintyngdi en ad medaltali voru villurnar hjd tvityngda hépnum um 12,9%
og hjd peim eintyngda um 1,6%. Elin Po6ll Pérdardéttir (2021) skodadi mun 4 islenskukunndteu
ein- og fjoltyngdra unglinga i 25 segda samtalsmalsynum par sem unglingarnir t6ludu um vidburdi
eins og nylegt afmali eda ferdalag. T 1j6s kom marktzkur munur 4 milli hépanna badi { lengd segda/
setninga ad medaltali og fjolda mismunandi orda. Bddar pessar rannséknir bdru saman mélferni
patttakenda med pvi ad nota mélsyni.

[ flestum samfélsgum eru persénulegar frésagnir stér hluti af daglegum samskiptum manna 4 milli
en par hafa litid verid rannsakadar 4 [slandi. Til pess ad f4 betri innsyn { malnotkun og umraduefni
barna { daglegum samskiptum verda athugadar persénulegar frisagnir 10 4ra barna 4 Islandi med pvi
ad nota Global TALES-adferdina en rannsdéknir hafa synt gagn af henni vid ad skoda malferni barna
{ daglegu lifi. [ rannsékninni verda bornar saman persénulegar frésagnir hjd ein- og fjsltyngdum
bérnum vid 10 dra aldur 4 [slandi.

Rannséknarspurningarnar eru eftirfarandi:

¢ Hvernig er mélleg ferni fjoltyngdra barna 4 Islandi { samanburdi vid eintyngd born pegar pau
segja frd persénulegri reynslu og upplifunum med adferdum Global TALES?

*  Hver eru umraduefni ein- og fjsltyngdra barna 4 fslandi { persénulegum ségum tr frd kveikju-
ordum Global TALES-adferdarinnar?
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Adferd
Patttakendur

Pétctakendur rannséknarinnar voru 42 born; 27 eintyngd bérn og 15 fjoltyngd born. Eins og { Global
TALES-fysileikarannsékninni voru bornin { kringum 10 dra (9;3 4ra til 10;9 dra), eintyngdu bornin
voru ad medaltali 6rlitid eldri (10;2) en pau fjoltyngdu (9;6), sjd Toflu 1. Eintyngdu bornin voru valin
med hentugleikatrtaki { tengslum vid meistararitgerd Ernu Prdinsdéttur { talmeinafredi sem var gerd
4 tima COVID-19 og pvi notadi hin snjéboltatirtak og vefmidla til ad nd sambandi vid ventanlega
patttakendur. Fjsltyngdu bérnin voru ur fjérum skélum { Reykjavik Gr mismunandi hverfum. Med
leyfi Reykjavikurborgar var haft samband vid skélayfirvold i sex skélum en tveir skélar sdu sér ekki
feert ad taka pact. T hinum skélunum fjérum visudu kennarar 4 fjéleyngd born sem voru ekki med
greind proskafravik. Foreldrar fengu send heim med bérnunum upplysingabl6d um rannséknina og
sampykkisyfirlysingu. Bdi foreldrar og born skrifudu undir upplyst sampykki um pétetoku og auk
pess svorudu foreldrar barnanna spurningalista Global TALES um bakgrunn og st6du barnanna
{ ndmi. Eintyngdu bornin voru 6ll fedd 4 [slandi, hofdu gengid i leik- og grunnskéla 4 Islandi
og toludu islensku heima. Fjoltyngdu bornin voru 61l nema eitt fedd 4 Islandi og 6ll hofdu hafid
grunnskélandm 4 Islandi. Heimamal barnanna var pélska hji premur bérnum, bisayska (tungumal
talad 4 Filippseyjum) hji premur, tveimur lettneska, einu lithdiska, einu rissneska, einu albanska,
einu arabiska, einu kréatiska, einu vietnamska og eitt barnid heyrdi jofnum héndum islensku, ensku
og cebuano (tungumdl talad 4 Filippseyjum). Foreldrar nefndu ad bérnin heyrdu einnig islensku (nfu
born) og ensku (dtta born) heima hjd sér. Fjogur born t6ludu eingongu tungumdl foreldranna heima
hjd sér, prju t6ludu tungumdl foreldranna { um 80% timans, sex born { um 50% timans og eitt {
um 30% timans og eitt taladi islensku. Foreldrar nefndu ad bérnin t6ludu islensku vid systkini sin.
Foreldrar toldu ad 6ll bérnin t6ludu eingéngu islensku i skélanum og ad 6l toludu islensku vid vini
sina, en fimm born toludu auk islenskunnar ensku, pélsku eda lithdisku.

Eins og sést { 76flu 1, sem er byggd 4 upplysingum frd foreldrum, hofdu allir foreldrar stundad
ndm eftir grunnskéla en fleiri foreldrar eintyngda hépsins hofdu stundad hdskélandm en foreldrar
fjoltyngda hépsins. Foreldrar greindu frd ad ndmsdrangur barnanna { bidum hépum var { flestum
tilfellum { medallagi, b2di { islensku og { sterdfradi.

Tafla 1

Upplysingar um menntun foreldra og namsdrangur barnanna

Eintyngd (V= 27) Fjsltyngd (V= 15)

Fjoldi Hlutfall % Fjoldi Hlutfall %

Menntun foreldra

Grunnskoli 0 0 0 0
Framhaldsskoli 3 11 4 27
[dnmenntun 4 15 4 27
Grunnndm { hdskdla 8 30 3 20
Framhaldsndm { hdskéla 12 44 4 27
Nédmsdrangur barnanna { islensku
Undir medallagi 0 0 1 7
[ medallagi 17 63 14 93
Yfir medallagi 10 37 0 0
Ndmsdrangur barnanna { sterdfredi
Undir medallagi 0 0 0 0
[ medallagi 20 74 12 80
Yfir medallagi 7 26 3 20
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Mzeliteki og framkvemd

Fylgt var adferdum sem Global TALES-rannséknarhépurinn hafdi komid sér saman um ad nota
til ad lada fram persénulegar frisagnir barnanna (sjd Westerveld o.fl., e.d., 2023, ). Hofundur
pyddi leidbeiningar um verklagid og énnur gogn auk pess ad kynna sér itarlega kennslumyndbénd,
upplysingabréf til foreldra og spurningalista. Pydingin var forpréfud 4 fimm bérnum. Bérnin voru
bedin um ad segja sdgurnar 4 sama hdtt og lagt var upp med 1 leidbeiningum med Global TALES-
adferdinni og sdgurnar voru lagdar fyrir { sému rod. S6mu kveikjuord voru notud; hamingjusamur/
spenntur, dhyggjufullur, reidur, stoltur, leysa vandamal og pegar eitthvad mikilvegt hafdi komid
fyrir. Ef bornin 4ctu { erfidleikum med ad skilja kveikjuordin voru pau teskyrd frekar. Auk pess voru
bornin hvdtte dfram til ad segja eitthvad meira 4 sama hétt og var gert { leidbeiningum sem fylgdu
Global TALES. Vidtélin téku um 7 til 20 mindtur. Bérnin voru fyrst spurd um hvort pau myndu
eftir ad hafa einhvern tima verid spennt eda mjég hamingjusom og sidan bedin um ad segja ségu um
pad. Ef barnid svaradi med einni eda tveimur setningum pd gat vidmalandinn hvatt barnid dfram
med pvi ad segja: ,,Getur pu sagt mér meira?“ ,Getur pu skyrt Gt fyrir mér hvad pa et vid?“ eda , Er
eitthvad fleira sem pu vilt segja mér?“

Tveir meistaranemar { talmeinafraedi séfnudu gégnunum. Erna Prdinsdéctir safnadi frasdgnum
eintyngdu barnanna og gdgnunum um fjoltyngdu bornin safnadi Lilja Helgadéttir. Biddar kynntu
sér vel upplysingar, leidbeiningar og myndbond af heimasidu Global TALES (Westerveld o.fl., e.d.)
og auk pess skodudu per vel pydingar héfundar. Per préfudu bddar ad lada fram persénulegar sogur
40ur en gagnasofnun héfst. Vidslin vid eintyngdu bornin voru tekin 4 Zoom vegna COVID-19
(Erna Prdinsdéttir, 2022). Vidtolin vid fjoltyngdu bornin voru tekin { skélum barnanna { samradi vid
skélastjornendur og kennara eftir ad samkomutakmérkunum vegna COVID-19 lauk.

Afritun og urvinnsla gagna

Vidtolin voru hljédritud og sidan afritud med pvi ad fylgja leidbeiningum Global TALES. Studst
var vid afritunarreglur sem eru notadar { Systematic Analysis of Language Transcripts (SALT).
Meginreglan er st ad skipta { segdir eftir samskiptaeiningum (e. communication units) pannig ad
pad sem barnid segir i einu lagi er ein segd. Segd getur verid heil malsgrein, setning eda jafnvel eitt
ord (t.d. sem svar vid spurningu). Vidmidid var ad hver setning eda merkingarbart setningarbrot
sem barnid sagdi { einu lagi var skrdd sem ein segd. Mdlfradivillur voru skrddar ef barnid notadi ekki
rétta tid, tolu eda kyn orda og voru merktar sérstaklega med gesaloppum. Rong ordardd { setningu
var ekki skrdd sérstaklega og ekki talin sem villa en hins vegar var rong ordanotkun skrdd sem
villa. D@mi um ranga notkun orda var t.d. ,hvener ég fer til 5Smmu" { stad , pegar ég fer til 5Smmu®.
Forritid Malgreinir (Jéhanna T. Einarsdéttir og Stefdn Carl Peiser, 2016) var notad til ad vinna tr
afritudum synum. Forritid telur heildarfjolda segda og reiknar medallengd segda (MLS) eda hversu
morg ord eru ad medaltali { hverri segd. Auk pess telur forritid heildarfjolda orda/ordmynda (HFO),
fjolda mismunandi orda/ordmynda (FMO) og fjolda 6skiljanlegra orda. Forritid telur ordmyndir en
ekki flettiord en med pvi er dtt vid ad hver mynd ords er talin sem eitt ord. Ord eins og madur getur
pvi verid talid sem 15 mismunandi ord. Auk pess gefa nidurstédur forritsins hlutfall mélfraedivillna.
Forritid md nélgast { opnum adgangi 4 vefsidu um Mélsyni (Jéhanna T. Einarsdéttir og Stefdn Carl
Peiser, 2016).

Areidanleiki afritunar

Alls afritudu fjérir meistaranemar { talmeinafredi malsynin og hofundur greinarinnar fér yfir
afritunina og tryggdi ad skipt veri i segdir samkvemt vidmidum Global TALES-hépsins. Nanar
tiltekid pd afritadi Erna Prdinsdéttir 61l malsyni eintyngdu barnanna vegna meistararitgerdar sinnar
og 6hddur adili afritadi um 22% synanna, eda ségurnar frd sex pdtttakendum sem voru valdir
tilviljunarkennt. Allar frisagnir fjoltyngdu barnanna voru afritadar i tvigang af tveimur 6hidum
meistaranemum { talmeinafraedi. Samrami afritunar reyndist vera 80-100% eftir breytum, sem er
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vidunandi (Koo og Li, 2016).

Umraduefni og dreidanleiki flokkunar

Global TALES-flokkunarkerfid (Westerveld o.fl., 2023) var notad til ad flokka umreduefnin.
Hofundur greinarinnar flokkadi 6ll umraduefnin at frd flokkunarkerfi Global TALES, bedi hji
ein- og fjoltyngdu bérnunum. Ohddur adili (nemi { talmeinafradi) flokkadi einnig umrzduefnin og
var 91% samremi. Peir f6ru yfir flokkunina pangad til peir voru sammadla um 6l atridi.

Tolfredi og gagnagreining

ol gagnadrvinnsla sem og tolfredigreining var gerd med Excel. Vid ad reikna marktekni milli
frdsagna ein- og fjoltyngdra barna var notad t-préf midad vid ad innan hépanna veri mismunandi
dreifni.

Leyfi og samstarf

Visindasidanefnd hdskélanna fjalladi um rannséknina pann 9. juni 2020 vardandi eintyngdu bérnin
og 17. april 2023 vardandi fjoltyngdu bornin og sd ekki tilefni til ad mala gegn rannsékninni.
Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar veitti leyfi til ad hafa samband vid skéla i Reykjavik vegna
fjoltyngdu barnanna pann 10. maf 2023. Adur hafdi Visindasidanefnd Héskolans { Griffith { Astralfu
(HREC, no: 2018/23) veitt leyfi til ad skoda persénulegar frésagnir med Global TALES-adferdinni.

[ 6llum tilfellum fylleu foreldrar Gt upplyst sampykki og upplysingar um bakgrunn og auk pess
skrifudu bérnin undir sampykki. Upplysingabladid og sampykkid var 4 islensku, ensku og pdlsku
fyrir fjoltyngdu bornin.

Rannséknasjédur Hdskéla Islands styrkti verkefnid 4rid 2020 og 2023 og jafnframt fékkst styrkur
frd Vinnumadlastofnun vegna sumarvinnu 4rid 2021 vid ad undirbta verkefnid.

Nidurstéodur

Malleg ferni barnanna var skodud med pvi ad bera saman eftirfarandi breytur 4 milli eintyngdu
og fjoltyngdu hépanna: Heildarfjolda segda (HS), heildarfjolda orda/ordmynda (HFO), fjolda
mismunandi orda/ordmynda (FMO), medallengd segda (MLS) og hlutfall villna (HV). Eins og
sjd méd { Toflu 2 var mikill breytileiki 4 6llum meliciningum { b4dum hépum sem kann ad hafa
4hrif 4 nidurstddur. Flest eintyngdu barnanna, eda 70—-75%, nddu ad vera med HS, HFO, FMO og
MLS innan eins stadalfrdviks frd medaltali hépsins. Fjoltyngdi hépurinn var med leegra medaltal {
ollum melieiningum midad vid eintyngda hépinn. Frekari samanburdur fjéltyngdu barnanna vid
eintyngdu bornin syndiad { HS nddu um 60% ad vera innan eins stadalfraviks frd medaltali eintyngdu
barnanna, um 13% i HFO, um 28% barna { FMO, og um 7% i MLS. Stér hluti fjéltyngdu barnanna
var milli eins og tveggja stadalfrdvika { HFO (80%), { FMO (60%) og { MLS (60%). Oll fjsltyngdu
bornin voru um premur stadalfrédvikum eda meira frd medaltali eintyngdu barnanna hvad vardar
hlutfall mélvillna.
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Tafla 2

Medalral og stadalfravik fyrir HS, HFO, FMO, MLS og HV hjd eintyngdum og fjoltyngdum bornum

Eintyngd born Fjoltyngd born

Medaltal Stadalfrévik  Spénn  Medaltal Stadalfrdvik  Sponn

Heildarfjoldi segda (HS) 62,1 20,2 26-115 47,1 18,1 21-95

Heildarfjsldi orda (HFO) ~ 545,6 2190  202-989 2677 1194 105-601
Fjoldi mism. orda (FMO) 2055 62,1 90-336  122,1 38,0 61-213
Medallengd segda (MLS) 8,6 1,5 6-123 506 1,0 3,8-7,7
Hlutfall malvillna (HV) 0,6 0,8 0-2,2 6,2 2,3 1,7-9,7

Marktekur munur var 4 milli medaltala eintyngdra og fj6ltyngdra barna 4 6llum mealipdttum midad
vid ad p < 0,01. Munur var 15 segdir 4 HS (#(32) = 2,5 og p < 0,01), fyrir HFO var medaltalsmunurinn
2779 ordlordmyndir (£(40) = 5,3 og p < 0,01), fyrir FMO var munurinn 83,4 ord/ordmyndir ad
medaltali (#(40) = 5,4 og p < 0,01), fyrir MLS var munurinn 3 ord ad medaltali (#(39) = 7,8 og p <
0,01), og medaltalsmunur 4 hlutfalli villna var 5,6% (#(15) = 8,8 og v < 0,01).

Pegar rynt var frekar i villur barnanna kom { ljés ad eintyngdu bérnin tjadu sig almennt nokkud
villulaust, tv6 bérn sogdu alveg villulausar ségur en spénnin var frd 0-2,2%. Villur voru hins vegar
mjog dberandi 1 frisdgnum fjoltyngdu barnanna pé ad breytileikinn veri nokkur, spénnin var frd
1,7% til 9,7%. Flestar villurnar voru pess edlis ad par stungu verulega { stdf vid malkennd hofundar
og afritara, til demis ,,meida mér” { stad ,meida mig", segja ,vid mér" i stad segja ,vid mig", ,beit mér*
istad ,beit mig*. Einnig voru villur sem tengdust beygingum og t6lu nafnorda; ,ég fékk fuglar® i stad
»6g fékk fugla® eda beygingum nafnorda og persénufornafna; ,ég hitti afi min og amma min“ Alloft,
eda nédnar til tekid alls 16 sinnum, kom fyrir ad bornin notudu hvenear { stad pegar; ,hvenzr ég var
med pabba minum® eda ,hvenzr ég var i skéla®. Eitt barn dtti { verulegum erfidleikum med ad tjd sig
4 islensku og sagdi setningar 4 bord vid: meidar mér systir eda hvenzar ég f4 sig einhver afmealisgjof.

Umrzduefnin voru flokkud 4 sama hdtt hji ein- og fjoltyngdum bérnum og eru synd { 76flu 3.
Kveikjuordin kélludu fram mismunandi ségur hji bérnunum. Minnst dreifing var vardandi
kveikjuordin reidur og stoltur. Bérnin i bddum hépunum voru nokkud sammadla um ad pau yrdu
reid eda pirrud Gt af samskiptum vid vini og systkini og pau voru stolt yfir ad hafa ndd persénulegum
drangri eins og { iprotcum. Fjoltyngdu bornin 4 [slandi nefndu oft skélatengd verkefni en eintyngdu
bornin nefndu oftast nyjar dskoranir eins og ad koma fram 4 ténleikum eda flytja 4 nyjan stad sem
eitthvad sem pau voru dhyggjufull yfir. Hvad vardar kveikjuordid vandradi sem purfti ad leysa pd
nefndi eintyngdi hépurinn oftast atridi sem voru flokkud sem persénulegur proski, eins og pegar
bornin hofdu ndd ad segja skodun sina og leyst pannig dr vandredunum. Fjoltyngdi hépurinn nefndi
hins vegar oftast skélann eins og pegar pau h6fdu ndd tokum 4 einhverju skélatengdu verkefni eda
bddu um hjélp kennarans vid ad skilja betur hvad pau 4dttu ad gera. Um mikilveegan atburd nefndu
flest eintyngdu bornin mikilvaga vidburdi innan fjélskyldunnar, eins og ad hafa eignast nytt systkini,
en fjoltyngdu bornin nefndu oftast persénulegan drangur.

Nokkud var um ad ekki veri hegt ad flokka umreduefnin hjd fjoltyngda hépnum eins og sést i 76flu
3 en skilningur 4 kveikjuordunum var mismunandi 4 milli hépanna og kann pad ad hafa haft dhrif
4 nidurstédur. Eintyngdu bérnin virtust skilja 61 kveikjuordin nema dhyggjufullur par sem tv6 bérn
spurdu hvad dtt veeri vid. Hvad vardar fjoltyngdu bornin pd bddu pau oft um frekari ttskyringar
og kveikjuordin voru skyrd Gt med demum sem kunna ad hafa haft dhrif 4 val 4 umreduefnum.
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Nénar tiltekid pd skildu 6ll fj6ltyngdu bornin hvad pad var ad vera reidur en eingdngu tvo fjoltyngd
born skildu dhyggjufullur; sex hamingjusamur, 4tta stoltur, niu bérn skildu hvad 4tt var vid med
mikilvegum atburdi og tolf hvad var dte vid med vandradi. [ nokkrum tilfellum brd vidmalandi
fjoltyngdu barnanna 4 pad rdd ad nota enska ordid happy til ad f4 barnid til ad skilja betur ordid

hamingjusamur.

Tafla 3

Samantekt d umraduefnum hjd badum hépum. Taflan synir hlutfallslegan fjolda (%) svara vid hvert
kveikjuord flokkad eftir flokkunarkerfi Global TALES

Kveikjuord Umraduefni Eintyngd Fjoleyngd Dami
N=27 N=15
1. Hamingjusamur  Fjolskylduvidburdur 30 67 Afmeli Fjolskylduferd
[spenntur
Ny reynsla eda nyr 22 33 F4 nytt geludyr eda hlut
hlutur
Persénulegur drangur 33 N4 drangri { ipréttum
Persénulegur proski 4 N4 settu markmidi
Samskipti vid jafningja 7 Hitta vini
Ekki hegt ad flokka 4 Horfa 4 biémynd
2. Ahyggjufullur/  Skélaverkefni 15 33 Verkefni { sterdfradi,
stressadur skélinn ad byrja
Nyjar dskoranir 26 20 Flytja 4 nyjan stad Spila 4
tonleikum
C)ryggiséhyggjur 22 7 Tyndist, fann ekki leidina
heim
Sjukdémur, meidsl eda 22 20 Fétbrot, blédprufa
daudi
Samskipti { fjolskyldu 15 20 Ekki tekin med { hép
eda vinahdép
Missa einhvern eda 0 0
eitthvad
Ekki hegt ad flokka 7 Aldrei dhyggjufullur
3. Reidur/pirradur ~ Samskipti vid systkini 85 73 Stridni, rifast vid systkini
eda vini
Samskipti vid foreldra 0 7 Miatti ekki leika
Ventingar skéla/ 0 0
annarra
Persénuleg vonbrigdi 15 7 Fer ekki nyjan sima, parf
ad breyta d=tlun
Ekki hagt ad flokka 13 Aldrei reidur
4. Stoltur Persénulegur drangur 93 53 Vinna { ipréttum Veiddi
stéran fisk
Persénulegur proski 7 13 Komast yfir hredslu
Arangur tengdur 0 7 Geludyrid fékk verdlaun
6drum
Ekki hegt ad flokka 27 Kann ekki ad segja pad, veit
ekki
10
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5. Vandrzdi Samskipti vid 11 27 Standa med sjélfum sér,
fjolskyldu eda vini leysa vandamal vid vini
Finna eda laga 4 0 Fann lausn pé ad hann
gleymdi ad taka stretd

Persénulegur proski 63 0 Taka dbyrgd, segja skodun
sina

Oryggi eda heilsa 11 13 N4 bata eftir veikindi eda
slys

Vandamal { skéla 7 33 N4di ad skilja sterdfredi,
bad kennarann um hjilp ef
skildi ekki verkefni

Ekki hagt ad flokka 4 27 Veit ekki, man ekki

6. Mikilvegt Persénulegur drangur 15 40 Arangur { ipréteum,

drangur { skdla

Fjolskylduvidburdur 41 20 Fjolskyldumét eignast nytt

eda studningur systkini

Menningarlegt 7 0 Lesa g6da bok, for i leikhas

Samskipti vid jafnaldra 15 7 Eignast nyja vini

Nyir hlutir eda ny 22 13 Fa nytt geludyr

reynsla

Ekki hagt ad flokka 20 Veit ekki, man ekki, telur
ekki upp einstakan hlut

Umrxda

Markmid pessarar rannséknar var ad skoda méllega ferni ein- og fjoltyngdra barna 4 Islandi pegar
pau ségdu ségur r daglega lifinu og hvada umreduefni pau voldu ad tala um dt frd kveikjuordum
Global TALES. Par sem beitt var somu adferd og i fysileikarannsékn Global TALES (Westerveld
o.fl,, 2023) var hegt ad skoda nidurstédurnar i alpjédlegu samhengi. Nidurstddur voru 4 pd
lund ad mikill breytileiki var innan beggja hépa i méllegri feerni sem eru hlidstedar nidurstédur
og komu fram i fysileikarannsékninni. Marktekur munur var 4 milli ein- og fj6ltyngdra barna
4 medaltSlum allra melipdtta mélsyna; fjoleyngdu bérnin t6ludu minna, ordavalid var ekki eins
fjolbreytt og pau tjddu sig { styttri setningum. Einnig gerdu pau dberandi fleiri villur { beygingum og
ordavali. Nidurstddur um madllega feerni fj6ltyngdra barna i persénulegum friségnum gefa til kynna
heldur slakari islenskukunndttu en fyrri rannséknir syndu par sem notud voru malsyni (Elin Poll
Pérdardéttir, 2021; Hjordis Hafsteinsdéttir o.f1., 2022).

Umrzduefni beggja hépanna 4 Islandi voru svipud. Born sem alast upp i islenskum veruleika
dttu margt sameiginlegt med bérnum um allan heim vardandi val 4 séguefnum (Westerveld o.fl.,
2023). Hamingjustundir félust almennt { samveru med fjolskyldunni eins og hjd bérnum i flestum
patteokuldondum { Global TALES-fysileikarannsékninni. Likt og um allan heim voru samskipti
vid vini og systkini pad sem angradi pau og personulegir sigrar gerdu pau stolt. Nokkur dreifing
var hjd bddum hépum 4 hvad bornin t6ldu vera dhyggjuefni, vandredi sem pau leystu og einnig
mikilvegir atburdir. Pessi rannsékn synir ad hagt er ad nota Global TALES-adferdina vid ad
lada fram persénulegar ségur hja bornum 4 Islandi p6 ad fjoleyngdu bornin hafi mérg hver dre
i erfidleikum med ad skilja kveikjuordin, nokkud sem kom ekki fyrir hjd bérnum { londunum {
fysileikarannsékninni (Westerveld o.fl., 2023).
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Pitttakendur, stada foreldra og islensk tunga

Patttakendur 1 rannsékninni voru fdir, valdir eftir hentugleika og endurspegla pvi mogulega ekki
py0did. Hugsanlega hefur pad einnig haft dhrif 4 nidurstédur ad vidtdlin voru ekki tekin 4 sama hdtt.
Hja eintyngda hépnum voru vidtélin tekin i gegnum netid (Zoom) en hji fjoltyngda hépnum voru
pau tekin i skéla barnanna. Ein rannsékn hefur kannad dhrif mismunandi verklags vid ad fd born til
ad segja persénulegar sogur med Global TALES-adferdinni. Pdtttakendur voru 89 bérn, vidtol vid 40
bérn voru tekin 4 netinu en 49 vidtdl voru tekin 4 stadnum. Nidurstodur syndu engan marktekan
mun 4 milli hépanna 4 melieiningunum HS, HFO, FMO, og MLS (Ferman og Kawar, 2023). P
ad pessi eina rannsékn gefi visbendingar um ad mismunandi framkvaemd hafi ekki haft dhrif 4
nidurstddur pd parf ad stadfesta pad med frekari rannséknum.

Fjolmargar rannséknir hafa synt fram 4 tengsl menntunar og st6du foreldra vid mélproska barna
peirra, b2di ein- og fjoltyngdra (Genesee, 2015; Paradis og Jia, 2017). Pvi var forvitnilegt ad sjd ad
allir foreldrar bdi ein- og fjoltyngda hépsins héfdu haldid dfram ndmi eftir grunnskélann. Mun
fleiri foreldrar eintyngda hépsins hofdu lokid hdskélaprofi (74%) en samt sem 4dur var rétt tepur
helmingur (47%) foreldra fj6ltyngda hépsins med hdskélapréf. Mismunandi menntunarstig foreldra
kann ef til vill ad skyra muninn 4 milli hépanna. Ndmsleg stada barnanna er byggd 4 svorum foreldra
(sjd 76flu I) og bornin { bdidum hépum eru med mjog svipada kunndttu { steerdfredi. Eintyngdu
bérnin voru heldur sterkari i islensku par sem pau syndu 6ll annadhvort ferni i medallagi eda yfir
medallagi. 1 fjoltyngda hépnum voru 6ll bérnin nema eitt med medalferni { islensku samkvaemt
upplysingum frd foreldrum. Vitad er ad sterk tengsl eru milli malproska og ndmsgengis i skéla
(Jéhanna T. Einarsdéttir o.fl., 2016) og pvi komu upplysingar fr foreldrum fjsltyngdu barnanna
um stddu barnanna { ndmi 4 vart, sérstaklega i islensku. Foreldrar merktu vid hja einu barni ad pad
syndi slaka feerni i islensku og pad barn 4tti { verulegum erfidleikum med ad segja persénulegar sogur
auk pess sem pad sagdist sjlft eiga { erfidleikum med ad skilja og segja frd 4 islensku, pratt fyrir ad
hafa fzdst 4 [slandi.

Fjsltyngdu bornin voru 61l nema eitt feedd 4 Islandi, bain ad bua 4 landinu { 9 il 10 4r og ganga
islenska leik- og grunnskéla. Pau eru fj6ltyngd pvi foreldrar peirra eru innflytjendur og tala annad
tungumdl en islensku heima. Pad var pé ekki pannig ad pau heyrdu og toludu adeins eitt tungumal,
mél foreldranna heima hjd sér. Ad s6gn foreldra heyrdu pau og t6ludu, i bland vid heimamadlid, islensku
og ensku. Pad voru eingdngu fjogur bérn sem heyrdu og toludu adeins tungumal foreldranna heima.
Bornin toludu islensku vid systkini sin, heyrdu islensku i skélanum og toludu flest bara islensku
vid vini sina. Pad md pvi velta fyrir sér hvert sé sterkasta mdl barnanna og hvada tungumadl peim
sé tamast ad nota { mannlegum samskiptum til ad koma hugsun, reynslu og tilfinningum til skila.
Audur Pilsdéttir og félagar (2024) voru med svipadar vangaveltur { rannsékn par sem tekin voru
viotol vid teplega 80 fjoltyngd born 1 6.-10. bekk i Fellaskéla. Nidurstdur syndu ad bornin sdgdu
islensku vera megintungumadlid sem var notad i kennslustundum en pau t6ludu jofnum héndum
islensku og ensku { frimindtum. Heima hjd sér virtust bornin tala fleiri tungumdl en heimamadlid,
en 22% beirra sogdust tala mest islensku heima og um 17% mest ensku. I rannsékn Elinar Pallar
Pérdardéetur (2021) téldu foreldrar ad bérnin varu adeins betri { islensku en heimamadlinu en bérnin
sjalf toldu ad pau vaeru adeins betri { heimamalinu. Munurinn var pé litill og almennt t6ldu foreldrar
og born { rannsékn Elinar ad bornin hefdu géda eda mjog goda feerni { bidum tungumdalum.

Pannig getur verid erfitt ad dkveda ndkvemlega hvert er sterkara mal barnanna. Par kemur margt
inn { eins og malorvun { leikskéla, tungumal sem barnid notar { samskiptum vid vini sina og pegar
pad horfir 4 afpreyingu en ef horft er til dvalartima i islensku mdlumhverfi og tungumdlanotkun
@tti islenskan ad vera sterkasta mal barnanna, sérstaklega ef hafdar eru { huga nidurstédur erlendra
rannsokna um mdlferni fjltyngdra barna (Cabrera Pérez o.f1., 2025; Cattani o.f1., 2014; Gathercole
og Thomas, 2009; Genesee, 2015; Paradis og Jia, 2017).
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Persénulegar ségur og mélleg ferni ein- og fjoltyngdra barna 4 Islandi

Mikill breytileiki var innan beggja hépa 4 malipdttum sem kénnudu méllega ferni og er pad i take
vid nidurstddur par sem Global TALES-adferdin var notud. Heildarfjoldi segda segir til um hversu
mikid bornin tludu og i fysileikarannsékn Global TALES var medaltalid frd 45,8 til 63,8 segdir.
Eintyngdi hépurinn var ad medaltali med 62 segdir, sem er svipadur fjoldi segda og kom fram medal
barna { Astraliu, Grikklandi, Russlandi og Taivan, og fjsltyngdi hépurinn var ad medaltali med 47
segdir, sem er svipad og kom fram { Bandarikjunum, Brasiliu, Kréatiu og hji arabiska hépnum i
[srael (Westerveld o.fl., 2023). Fjoldi segda er mikilvegur mealikvardi og segir til um hversu viljug
bornin eru til ad deila persénulegum ségum og hvort pau séu tilbdin ad segja 6drum frd upplifun
og lidan, en einnig hvort pau hafi pad gott vald 4 tungumadlinu ad pau geti midlad reynslu og
pankagangi. Heildarfjoldi orda var ad medaltali 546 ord fyrir islensku eintyngdu bérnin en 267
ord fyrir fj6ltyngdu bornin sem er einnig innan medaltals hja Global TALES-rannsékninni en par
s6gdu bornin 160—622 ord ad medaltali. Petta var mismunandi milli landa, bandarisku bérnin voru
med fast ord en pau dstrolsku med flest. Marktzkur munur var hins vegar milli hépanna 4 fslandi 4
hversu mikid pau tjddu sig en eintyngdi hépurinn tjddi sig beedi med fleiri segdum og ordum.

bvimidur voru ekki birtar nidurstddur af fleiri malipdctum méllegrar ferni i fysileikarannsékn Global
TALES og pvi var ekki hegt ad bera saman nidurstddur 4 fjolda mismunandi orda og medallengd
segda vid hopana 4 Tslandi. Marktekur munur var 4 milli eintyngdu og fjsltyngdu barnanna { hversu
morg mismunandi ord pau notudu vid ad segja sdgurnar, sem stadfestir nidurstddur fyrri rannsékna
sem hafa notad samtalsmalsyni (Elin Poll Pérdardéttir, 2021; Hjordis Hafsteinsdéttir o.fl., 2022).
Pad sama 4 vid um medallengd segda en eintyngdu bérnin notudu lengri setningar en pau fjéltyngdu i
pessari rannsékn eins og i fyrri rannséknum sem hafa notad pennan mealipdtt (Elin P6ll Pérdardéttir,
2021; Hjordis Hafsteinsdéttir 0.1, 2022). Eintyngdu bornin gerdu fdar malfredivillur eins og hefur
komid fram { 6drum rannséknum par sem mélsyni hafa verid notud vid ad meta mdllega faerni
barna (Elin Poll Pérdardértir, 2008; Hjordis Hafsteinsdéttir o.fl., 2022; Jéhanna T. Einarsdéttir
og Alfhildur Porsteinsdéttir, 2015). Fjsltyngdu bérnin gerdu hins vegar marktaeke fleiri villur, sem
eru samberilegar nidurstodur og hja Hjordisi Hafsteinsdéttur o.fl. (2022). Sumar villur eins og ad
nota hvenear i stad pegar koma spdnskt fyrir sjonir hjd bérnum sem hafa buid 4 landinu { 9-10 4r
og par sem islenskan er ef til vill sterkara mal peirra. Pad er spurning hvort bornin hafi ekki fengid
naudsynlega leidréttingu 4 islenskunni { daglegum samredum pannig ad pau hafi einfaldlega vanist
pvi ad nota rong ord og ekki réttar beygingar par sem umbhverfid skilur pau.

Umraduefni og kveikjuordin

Umraduefni badi ein- og fjoltyngdu barnanna voru sldandi keimlik pvi sem bornin um allan heim
eru ad reda um, eins og kom fram i fysileikarannsékn Global TALES (Westerveld o.fl., 2023). Flest
born tengdu hamingjustundir vid samveru med fjolskyldunni. Samskipti vid vini og ttingja voru
alls stadar { fyrsta seti vardandi atridi sem urdu pess valdandi ad pau urdu reid eda pirrud og um
allan heim nefndu pau persénulegan drangur i skéla, ipréttum eda ténlist um eitthvad sem pau voru
stolt yfir. Hugsanlega eru petta pettir sem eru sameiginlegir 6llum bérnum um allan heim pé ad
varhugavert sé ad draga almennar nidurstodur par sem pdtctakendur voru fdir { hverju landi fyrir sig.
Bérnin 4 [slandi skdru sig ekki frd 63rum pegar pau sogdu ségur tengdar pvi ad vera hamingjusamur,
reidur eda stoltur.

Hvad vardar dhyggjuefni var um allan heim meiri dreifing 4 um hvad bornin hofdu dhyggjur af.
Fjsltyngdu bornin 4 Islandi nefndu oft skélatengd verkefni likt og kom fram hjd mérgum hépum
i Global TALES-rannsékninni en eintyngdu bérnin nefndu oftast nyjar dskoranir sem pau voru
dhyggjufull yfir. Pess md geta ad born badi i Taivan og Israel (badir hépar) héfdu dhyggjur af velferd
fjolskyldunnar, en pad kom ekki fyrir hja hépunum 4 Islandi. T flestum léndum { Global TALES-
ranns6kninni ségdu bérnin sdgur af drangursrikum samskiptum vid vini og fjélskyldu pegar pau
s6gdu sogur af vandredum sem pau hofdu ndd ad leysa. Eintyngdi hopurinn nefndi oftast atridi sem
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voru flokkud sem persénulegur proski, eins og pegar bornin héfdu ndd ad leysa tr vandredum med
pvi ad segja skodun sina. Um mikilvegan atburd nefndu flest eintyngdu bornin mikilvaega vidburdi
innan fj6lskyldunnar eins og ad hafa eignast nytt systkini en bornin { Global TALES-rannsékninni
nefndu { flestum 16ndum persénulegan drangur eins og fjoltyngdu bérnin 4 Islandi.

Kveikjuordin sem voru notud komu fré Global TALES-rannséknarhépnum og voru pydd 4 fjolmorg
tungumdl. I nokkrum léndum purfti ad ttskyra ordin betur, til demis { Svipjéd, Brasiliu, 4 Kypur
og Islandi, en { flestum 16ndum 4ctu bornin ekki { vandrzdum med ad skilja ordin. Ordid worry
var pytt sem dhyggjufullur 4 Tslandi og sidan komu frekari Gtskyringar; varst stressadur, lentir
einhverju sem pu rédir ekki vid, pegar bornin skildu ekki. Tv eintyngd born sogdust ekki skilja ordid
dhyggjufullur og bddu um utskyringar. Morg fjoltyngdu bornin 4ttu hins vegar { erfidleikum med ad
skilja kveikjuordin og bddu um frekari ttskyringar. Petta 4tti sérstaklega vid um ordid dhyggjufullur
og hamingjusamur en einnig ad vera stoltur og reda um mikilvegan atburd. Pad er spurning hvort
bornin hefdu 4tt audveldar med ad skilja kveikjuordin 4 heimamadlinu og gengid pd betur ad segja
sdgurnar, og vari dhugavert ad kanna pad frekar.

Frésagnir og fjéltyngd born

Bent hefur verid 4 ad madlsyni, samtalssyni eda frésagnir gefi réttmeetari mynd af madlproska
fjoltyngdra barna en st6dlud préf sem eru honnud e frd eintyngdum menningarheimi (Freeman
og Schroeder, 2022; Gagarina o.fl., 2016; Gibson o.fl., 2018). Sogur fjsltyngdu barnanna voru oft
pess edlis ad ekki var um eiginlega sogu ad reda heldur sagt frd einstokum atridum, til demis barnid
sem sagdist hafa verid stolt med pvi ad segja eftirfarandi: ,Pegar ég held ad ég var rangt en svo var ég
réee. Allir skilja hvad 4t er vid og hugsunin er skyr en ekki er hér um eiginlega ségu ad reda. Pad er
spurning hvernig barnid hefdi sagt frd pessu 4 heimamalinu og hvort sagan hefdi p4 verid itarlegri og
efnismeiri. 1 fysileikarannsékninni téku patt born sem toludu rissnesku, arabisku og kréatisku sem
eru heimamal priggja barna sem t6ku patt { pessari rannsékn. Spennandi vari ad nyta sér pd vinnu til
ad skoda hvernig bornin segja sogur 4 heimamalinu. Hugsanlega geta méltekni og gervigreindarforrit
hjalpad til vid ad afrita sdgurnar og lesa tr peim. Pannig veri hagt ad bera saman ferni barnanna 4
mismunandi tungumdlum og skoda styrkleika og veikleika peirra i hverju tungumali fyrir sig.

Personulegar sogur og félagsfarni

Stér hluti samskipta er ad deila med 6drum reynslu ur daglegu lifi og pvi sem hefur komid fyrir.
Mikilvegt er ad born geti rett saman til ad vidhalda vindttu og félagslegum tengslum. Vid 10 4ra
aldur eiga born ad geta sagt sdgur, sagt vinum sinum sogur af pvi sem pau gerdu i sumarfriinu eda
hvernig var pegar pau heimséttu dmmu og afa (Nippold o.fl., 2005; Westby og Culatta, 2016). P
ad fjoltyngdu bérnin getu sagt persénulegar sdgur med kveikjuordum frd Global TALES innan
peirra marka sem komu fram f fysileikarannsékninni voru sdgurnar stuttar og mélfredivillur mjog
dberandi. Fjoltyngdu bérnin { pessari rannsékn toludu adallega islensku { skélanum og vid vini sina
og morg lika islensku heima hj4 sér. Hugsanlega er islenskan pvi peirra sterkasta mal. Akvedin hatta
er 4ad pau finni til vanmdttar vegna takmarkadrar feerni { islensku og pad komi nidur 4 sjélfsmynd og
félagslegum tengslum. Til ad geta deilt reynslu sinni med 6drum, og sagt stoltur frd uppruna sinum,
parfad bua yfir mallegri ferni. Nidurstddur pessarar rannsoknar, sem og nidurstodur fyrri rannsékna
um islenskuferni fjoltyngdra barna, syna ad bornin lera ekki fyrirhafnarlaust nytt tungumal eins og
islensku eingdngu med pvi ad bda 4 landinu og ganga i islenskan skéla. Fjoltyngdu bérnin { pessari
rannsokn hofdu flest dvalid { 910 4r 4 [slandi og h6fdu ekki nad gédum tékum 4 islensku. Fjoleyngd
born virdast nd dgetum tokum 4 enskri tungu eftir ad hafa dvalid 5-7 dr { enskumalandi umhverfi
(Demie, 2013; Paradis og Jia, 2017).
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Takmarkanir rannséknarinnar

[ rannsékninni voru skodadar personulegar frisagnir hja 10 dra bornum med pvi ad nota adferd
sem var préud { alpjédlegu samhengi. Patttakendur { rannséknarhépunum voru féir (27 eintyngdir
og 15 fjoltyngdir) pannig ad ekki er haegt ad draga almennar dlyktanir um faerni barna vid ad segja
persénulegar sdgur. Almennt md segja um Global TALES-adferdina ad pad er mikill breytileiki
nidurstodum um méllega peetti, badi innan hvers lands og einnig milli landa, pannig ad stundum
verda frasagnir barnanna mjog stuttar. I rannsékninni voru auk pess eingongu skodadir méllegir
pattir Gt frd talmali eins og pad endurspegladist { frésdgnum barnanna og hugsanlega geta pau meira
en kom fram { friségnunum. Adrar takmarkanir voru ad notad var élikt verklag milli hépanna tveggja
vid ad lada fram sdgurnar, vid fjoltyngdu bérnin voru vidtdl { skélum barnanna en vid eintyngdu voru
tekin vidtol 4 Zoom. Auk pess voru ekki somu talmeinafredinemar sem téku vidtolin og kann ad
vera ad vidmot peirra og feerni vid ad fi bornin til ad segja frd hafi verid 6lik. Menntunarstig foreldra
var ekki pad sama og upplysingar um pdtttakendur og bakgrunn peirra voru frekar takmarkadar, svo
sem pekking fjoltyngdu barnanna 4 heimamalinu.

Alyktanir

Nidurstodur pessarar rannséknar um persénulegar frésagnir sem og fyrri rannséknir um ferni
fjoleyngdra barna i islensku hniga allar { somu dtt og kalla eftir réttekum breytingum 4 hvernig
stadid er ad pvi ad kenna fjdltyngdum bérnum islensku. Ljést er ad markmid adalndmskrdr frd
2011/2013 hafa ekki nddst um ad bérn med fjolbreyttan tungumdla- og menningarbakgrunn
kunni islensku pad vel ad pau geti tekid fullan pdtt i samfélaginu og notid menningarinnar. Mikil
vakning og umrada hefur verid i islensku samfélagi og eru kennarar 4 6llum skélastigum vakandi
og medvitadir um ad stydja vid islenskundm barnanna. Mikilvegt er ad bornunum 1idi vel og pau
geti tekid pdre { félagslegum samskiptum, og hluti af pvi er ad geta deilt persénulegum ségum med
vinum og zttingjum. Pessi rannsékn synir ad pad er hegt ad nota Global TALES-adferdina til ad
bera saman mallega feerni ein- og fjsltyngdra barna 4 Islandi. T framtidinni vari spennandi ad skoda
feerni barnanna 4 heimamadlinu med adferdinni.

Personal Narratives of Monolingual and Multilingual Children in Iceland

Personal narratives are a substantial part of daily communication. People take turns
sharing what has happened to them, recounting stories, events and feelings from their
lives with others (Peterson & McCabe, 2013). Personal narratives are an important aspect
of understanding one’s own emotions and thoughts, as well as conveying feelings and
ideas (Bruner, 1990).

Recent studies have shown that analysing children’s personal narratives can serve as a
useful language assessment tool in a multilingual world, as it provides a comprehensive
and rich sample of a child’s functional language skills, reflecting daily communication.
However, few tools and methods are available for speech-language pathologists to evaluate
these skills in culturally and linguistically diverse children. To address this urgent need
and gap in existing knowledge, members of the Child Language Committee of the
International Association of Communication Sciences and Disorders (IALP) founded
a special interest group called the Global TALES (Talking About Lived Experiences
in Stories) Network. The Global TALES Network currently involves more than 50
researchers from 26 countries worldwide, investigating personal narratives in school-age

children using the Global TALES protocol (Westerveld et al., 2023).

A strong language foundation is a key prerequisite for literacy and proficiency in
Icelandic, and it is one of the biggest influencing factors in children’s learning at all levels
of the Icelandic school system (Jéhanna T. Einarsdéttir et al., 2016). In Iceland, the
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number of children growing up in multilingual environments has increased significantly
in recent years, and research findings show that these children struggle more than their
monolingual peers to acquire the Icelandic language. This is especially true when language
proficiency is measured using standardised tests (Elin P6ll Pérdardéttir & Anna Gudrin
Juliusdéttir, 2013; Hjordis Hafsteinsdéttir et al., 2022). The language used in personal
narratives is simpler than in standardised tests, and focus solely on spoken language
rather than complex academic vocabulary or written language (Freeman & Schroeder,
2022; Gagarina et al., 2016; Nippold et al., 2005).

The objective of this study was to use the Global TALES protocol to compare language
skills and discussion topics between a group of multilingual children and a group of
monolingual children in Iceland.

The study involved 42 children, including 27 monolingual and 15 multilingual
participants, aged 9 years and 3 months to 10 years and 9 months. Most of the
multilingual children were born in Iceland (all except one) and had attended Icelandic
preschools and primary schools. The multilingual children were included in the study
because their parents spoke a language other than Icelandic at home. However, many
of these multilingual children spoke Icelandic and English at home, in addition to their
heritage language. A larger proportion of parents of monolingual children had attained
university degree (74%) compared to parents of multilingual children (47%).

The results showed that multilingual children expressed themselves in significantly fewer
sentences, used significantly fewer words, had a significantly less diverse vocabulary and
had a significantly shorter mean length of utterance compared to their monolingual
peers. They also made proportionally many more grammatical errors. Multilingual
participants had a proportion of grammatical errors that was, on average, three standard
deviations below the monolingual mean. As discussion topics, the children in both
groups spoke about how moments of happiness were found in spending time with their
families, but the monolingual children also mentioned personal achievements. Both
groups discussed interactions with friends and siblings in relation to events that caused
them anger, and they expressed pride in their personal achievements. School was a more
frequent topic of discussion for multilingual children, both in terms of worries and
significant matters. Many of the multilingual children had difficulties understanding
the prompts in the stories and needed explanations, which was generally not the case for
monolingual children. The findings suggest that multilingual children who have grown
up in Iceland face significant challenges in recounting personal events from their daily
lives in Icelandic, although the topics discussed are similar to those of their monolingual
peers.

These findings indicate that the Global TALES protocol is effective for comparing
personal narratives between monolingual and multilingual children in Iceland. In future
studies it would be interesting to compare the language proficiency of multilingual
children in their home language versus the community language, Icelandic.

Keywords: personal narratives, multilingualism, language development, Icelandic as a
second language, primary school children
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