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ADGENGI, SKOPUN OG PATTTAKA BARNA:
LISTAHILLAN SEM OPNADI MOGULEIKA

Markmid rannsdknarinnar sem fjallad er um i pessari grein var ad kanna reynslu
barna af adgengi ad skapandi efnividi i einum leikskdla og af studningi leikskdla-
kennara. Rannséknin var gerd i leikskdla sem starfar i anda hugmyndafraedi Reggio
Emilia og byggir 4 mikilveegi lydraedislegra starfshatta og namsumhverfis sem veitir
bornum taekifeeri til ad njota sjalfraedis og hafa ahrif 4 eigid nam. Rannsdéknin var
starfendarannsékn a einni deild par sem skapandi efnividur var gerdur synilegur og
adgengilegur i haed barna. Gagnadflun byggdist 4 rannséknardagbdk, vettvangsat-
hugunum og hoépvidtélum. Nidurstédurnar syna ad adgengi og synileiki efnividar
dugir ekki eitt og sér til ad virkja skopunarkraft barna; studningur kennara og virkt
samtal vid bornin er lykilatridi. Askoranir 4 bord vid manneklu og atvik tengd til-
raunakenndri notkun barna 4@ malningu syndu mikilvaegi pess ad skapa menningu
innan deildarinnar sem stydur skdpun. Rannsdknin varpar ljési 4 pad hvernig ad-
gengileg listahilla getur opnad moéguleika 4 lydraedislegu og skapandi leikskolastarfi.

Efnisord: skopun i leikskoéla, lydraedislegt ndm, adgengi ad efnividi, patttaka barna, studn-
ingur leikskdélakennara

INNGANGUR

Born hafa anaegju af ad skapa, finna lausnir og takast a vid ny verkefni. bau na pé ekki
ad nyta sér efnivid ef hann er peim ekki adgengilegur eda ef pau eru ekki medvitud um
tilvist hans vegna pess ad hann er ekki synilegur. begar born fa teekifeeri til ad velja sjalf
pbann efnivid sem pau vilja nota a skapandi hatt eykst einbeiting peirra og vellidan. Slikt
umhverfi getur einnig leitt til pess ad pau gleymi sér i skdpuninni og komist i svokallad
fleedisastand (Csikszentmihalyi, 2005, 2013; Ingibjorg Osk Sigurdardéttir o.fl., 2023;
Rathunde og Csikszentmihalyi, 2006). Ekki hafa verid gerdar margar rannséknir hér a
landi @ ahrifum adgengis barna ad efnividi i leikskdla og studnings leikskélakennara vid
skopun barna i leikskélastarfi. | pessari grein er fjallad um starfendarannsékn sem for
fram & einni af fimm deildum leikskéla sem kennir sig vid hugmyndafraedi Reggio Emilia.
A deildinni eru tuttugu og fimm bérn, tveggja til fimm ara. [ leikskdlanum er listasmidja og
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kennari sem sér um hana og fzer til sin barnahdpa einu sinni i viku { verkefnavinnu. Ahugi
var a pvi ad koma upp listahillu inni 4 deild leikskdlans og auka pannig adgengi barnanna
ad skapandi efnividi alla daga vikunnar. Adur en rannséknin héfst var allur efnividur sem
tengdist myndlist lokadur inni i skap i einu af premur herbergjum deildarinnar. Hann var
oftast tekinn fram a forsendum kennarans og bornin unnu verkefni sem kennarinn hafdi
akvedid fyrir fram. Deildin skiptist i prji misstor herbergi og eitt stort adalrymi. Ymis skap-
andi efnividur og verkfaeri, eins og trélitir, tusslitir og skaeri, var geymdur uppi a hillum og
allur textilefnividur var geymdur i 68ru rymi innan leikskélans i lokudum skap. Ahugi var
a pvi ad breyta pessu og leyfa bornunum ad hafa greidari adgang ad pessum efnividi yfir
daginn. begar born fa ad kynnast ymsum efnividi med frjalsri nalgun getur pad ytt undir
skopunargledi peirra og sjalfstaedi (Svanborg R. Jénsddttir, 2016; Vecchi, 2010). Samhlida
pessu purfa bornin tima til ad venjast pvi ad hafa efnivid adgengilegan svo ad pau geti
leert ad stjérna pvi hvernig og hvenaer pau nota hann. bvi er askilegt ad efnividur sé
synilegur og i sjonlinu barna pannig ad pau geti nalgast hann a sinum eigin forsendum
(Lewin-Benham, 2011). i skapandi vidfangsefni fa boérn einstakt taekifaeri til ad tja sig,
kanna eigin hugmyndir og laera 4 eigin forsendum. Skapandi starf hefur lengi verid talid
6adskiljanlegur pattur i menntun barna par sem pad ytir undir nam, lausnaleit og félags-
lega haefni. | leikskélastarfi & skdpun ad vera sampaett daglegu starfi par sem bérnum er
gefid radrdm til ad proa eigin hugmyndir og kynnast fjolbreyttum efnividi. Skdpun tengist
einnig sjalfstaedri hugsun og lydraedislegri patttoku par sem born fa taekifaeri til ad taka
virkan patt i eigin nami (Ingibjorg J6hannsdéttir o.fl., 2012; Lewin-Benham, 2011). Sam-
kvaemt barnasattmala Sameinudu pjédanna (1992) eiga born rétt & ad hafa ahrif 4 daglegt
lif sitt og ad a pau sé hlustad. bessi réttur birtist til deemis i leikskdlastarfi pegar born fa
greidan adgang ad efnividi og fa ad rada pvi hvernig hann er notadur.

Markmid rannséknarinnar var ad kanna hvernig bérn upplifa adgengi ad skapandi efni-
vidi i einum leikskdla og hvernig slikt adgengi, med studningi leikskdlakennara, hefur ahrif
a skopunarferli peirra. Rannséknin er byggd a igrundun rannsakanda a eigin starfshattum
sem deildarstjori, med pad ad leidarljosi ad efla skopun barna. Sérstok dhersla var 16g0 a
ad greina hvort aukinn adgangur ad efnividi yrdi til pess ad bornin nyttu hann til ad skapa
a eigin forsendum. Litid var til pess hvernig slik breyting hefdi ahrif a starfsheetti starfs-
félks, vidhorf pess og hlutverk i skapandi starfi med bornum. Rannséknin er byggd a peirri
hugmyndafraedi sem leikskolinn starfar eftir, um hlutverk ndmsumhverfisins i skdpun
barna og ad lydraedisleg vinnubroégd studli ad sjalfstaedi og virkri patttoku barna i eigin
nami (Edwards og Gandini, 2018; Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017; Rinaldi, 2006).

BAKGRUNNUR RANNSOKNARINNAR

Leikskdlinn sem rannsoéknin fér fram i kennir sig vid pa hugmyndafraedi sem birtist |
skolastarfi Reggio Emilia & italiu og er kennd vid Loris Malaguzzi. Helstu aherslur hug-
myndafraedinnar sem tengjast pessari rannsokn eru sképun, lydraedi og patttaka barna,
namsumhverfid og hlutverk kennarans (Edwards og Gandini, 2018). Litid er a bérn sem
virka, getumikla einstaklinga sem eiga rétt 4 ad taka patt i akvérdunum um eigid nam.
Lydraedi felst ekki adeins i ad hlusta 4 bornin, heldur einnig i ad skapa adstadur par sem
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raddir peirra hafa ahrif a skélastarfid (Gandini, 1993). Bérnin eru hvott til ad rannsaka, tja
sig og taka patt i samradum og pannig verdur lydraedid hluti af daglegu lifi i leikskdlanum
(Edwards og Gandini, 2018). Umhverfid er markvisst hannad til ad stydja nam og skopun
barna, pad 4 ad vera adladandi, 6rvandi og adgengilegt, oft kallad ,,pridji kennarinn® par
sem pad bydur upp a efnivid og opnar rymi sem yta undir sjalfstaedi, samvinnu og kénnun
barna (Manera, 2022). Rik dhersla er a fagurfraedi, synileika og skraningu sem hluta af
namsferlinu i skélum sem starfa i anda Reggio Emilia-hugmyndafraedinnar. Litid er a hlut-
verk kennarans sem medrannsakanda sem studlar ad sjalfstaedri hugsun og er vakandi
fyrir ahuga og spurningum barnanna. Med pvi ad skrd og tulka nam peirra hjalpar hann
beim ad dypka skilning sinn & vidfangsefninu (Fernandez-Santin og Feliu-Torruella, 2020;
Hewett, 2001). Ofangreindar aherslur endurspegla sidferdilegan og faglegan grunn Reg-
gio Emilia par sem virding, lydraedi og samskipti eru lykilatridi i menntun barna.

Skopun lyoredi og patttaka

Skoépun er orjufanlegur pattur i nami barna og gegnir lykilhlutverki i ad efla skapandi
hugsun, lausnaleit og tjaningu (Svanborg R. Jonsdottir, 2016). Lydraedi i skolastarfi snyst
um gagnkvaema virdingu og stodugt samtal & milli barna og fullordinna (Rinaldi, 2006).
Lydraedi og skopun haldast i hendur i leikskdlastarfi og fléttast saman i daglegu nami
barna (Anna Magnea Hreinsdéttir o.fl., 2024; Erla Osk Saevarsdéttir og Kristin Karlsdéttir,
2016). i lydraedislegu ndmi eru born hvétt til ad taka sjalfstaedar akvardanir, hafa ahrif 4
eigid umhverfi og tja skodanir sinar. Lydraedisleg patttaka barna felur i sér rétt peirra til
ahrifa 4 eigid nam og skipulag ndmsumhverfisins. Slik patttaka styrkir sjalfsmynd og vel-
lidan barna og studlar ad aukinni abyrgd og ahuga peirra @ nami (Anna Magnea Hreins-
déttir o.fl., 2024; Hoyuelos, 2013).

begar born taka patt i akvordunum um skipulag efnividar og verkefnaval upplifa pau
sig sem virka og ahrifamikla patttakendur i samfélagi leikskdlans. Namsumhverfid gegnir
par lykilhlutverki (Alvestad og Sheridan, 2014; Rinaldi, 2006). Umhverfid 4 ad bjéda upp
a teekifeeri til uppgotvunar, rannséknar og sképunar a forsendum barnsins. Sképun er i
bessu ljési ekki eingdngu tjaning hugmynda, heldur einnig tenging vid efnivid, umhverfi
og adra einstaklinga (Gibson o.fl., 2017). Efnividur er pvi ekki hlutlaus, heldur virkur patt-
takandi i nami barna sem getur opnad ny sjénarhorn og teekifzeri til évaentra uppgdtvana
med ymsum athafnakostum (Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017). Gibson (1979) skilgreindi at-
hafnakosti (e. affordance) sem pau teekifeaeri til athafna sem hlutur eda umhverfi bydur
einstaklingnum upp a. Til ad efnividurinn geti studlad ad slikum teekifaerum parf hann ad
vera synilegur, adgengilegur og med margvislegum athafnakostum, p.e. bérnin purfa ad
geta nytt hann med fjolbreyttum haetti pannig ad hann kveiki nyjar hugmyndir og upp-
lifanir (Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017). Namsumhverfi par sem skdpun og lydraedi er sam-
paett i daglegu starfi eykur ekki adeins moguleika barna til ad tja sig heldur studlar einnig
ad pvi ad pau préi med sér sjalfstaedi, sterka sjalfsmynd og virka patttdku i samfélaginu
(Lena Sdlborg Valgardsdattir og Svanborg R. Jonsdéttir, 2016).
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Hlutverk namsumhverfis og mikilvaegi g6ds adgengis ad efnividi

Namsumhverfi leikskéla gegnir lykilhlutverki i ad efla skdpunargdfu, sjalfsteedi og patt-
toku barna. Umhverfid parf ad vera hvetjandi, adladandi og sveigjanlegt med pad ad
markmidi ad vekja forvitni barna og 6rva skopunarkraft peirra (Alvestad og Sheridan,
2014; Lewin-Benham, 2011). i leikskélum sem starfa i anda hugmyndafraedi Reggio Emilia
er |itid svo @ ad nam barna sé pdlitiskt, sidferdilegt og fagurfraedilegt. Namsumhverfid
er motad 4 medvitadan hatt med pad i huga ad pad stydji merkingarbaert samtal, sam-
vinnu og kdnnun. Umhverfid 8 ad endurspegla lydraedisleg viomid med pvi ad skapa rymi
fyrir virka hlustun, sem felst i ad hlusta med skilningi og vidurkenningu a margbreytilegar
raddir barna (Rinaldi, 2006, 2020). | sliku umhverfi eru skapadar adstaedur sem endur-
spegla styrkleika barna og gefa peim teekifeeri til ad uppgotva og kanna efnivid Ut fra eigin
forsendum og kanna athafnakosti hans. Til ad namsumbhverfid virki hvetjandi er naud-
synlegt ad skapandi efnividur sé badi synilegur og adgengilegur bérnum. Born nyta sér
helst pann efnivid sem pau sja og hafa greidan adgang ad en ef hann er falinn i skapum
eda geymdur 3 dadgengilegum stodum er hann litid notadur og skdpun barnanna tak-
markast (Lewin-Benham, 2011). G4 skipulagning namsumbhverfisins par sem hver efni-
vidur 4 sinn stad og er merktur studlar ekki adeins ad sjalfstaedi barna heldur einnig ad
abyrgd peirra gagnvart umhverfinu (Maguire-Fong, 2015). b3 er vel skipulagt ndmsum-
hverfi einnig lykilpattur i pvi ad efla skdpun og studla ad flaedisastandi i leik og nami.
Samkvaemt Csikszentmihalyi (1997) naest fleedisastand pegar einstaklingur faer taekifaeri
til ad sokkva sér i vidfangsefni sem gripur hug hans og hann gleymir stund og stad. Bérn
eiga audveldara med ad komast i petta dstand pegar peim er frjalst ad velja verkefni og
vidfangsefni sem pau hafa ahuga a. Vel skipulagt namsumhverfi audveldar pvi bérnum ad
komast i flaedisastand og eykur einbeitingu peirra (Csikszentmihalyi, 2005; Ingibjérg Osk
Sigurdardéttir o.fl., 2023).

Efnividur gegnir mikilveegu hlutverki sem virkur hvati til patttoku barna. Med patttoku
barna er att vid ad born hafi raunveruleg teekifeeri til ad hafa ahrif a pa paetti i skdlastarf-
inu sem snerta pau beint, par 8 medal skipulagningu og mat 4 eigin nami, i takt vid aldur
peirra, faerni og dhuga (Correia o.fl., 2019; Theobald og Danby, 2011). begar bérn hafa
adgang ad fjolbreyttum og opnum efnividi sem pau geta notad a eigin forsendum verda
pau virkari patttakendur i nami og sképun (Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017). Med opnum
efnividi er att vid natturulega eda manngerda hluti sem hafa ekki fyrirfram akvedna notk-
unarmoguleika, heldur bjoda bornum upp a fjélbreytt teekifeaeri til konnunar og skdpunar
(Sutton, 2011). bannig geta boérnin nytt sér hann at fra eigin reynslu og imyndunarafli
(McClintic, 2014). Adgangur ad opnum efnividi kveikir forvitni barna, hvetur pau til ad
rannsaka og uppgotva nyja moguleika og studlar pbannig ad fjolbreyttum, skapandi sam-
skiptum (Flannigan og Dietze, 2017). Efnividurinn getur pannig studlad ad félagsfeerni pvi
ad i samvinnu um verkefni laera bérn ad deila hugmyndum, vinna saman og bera virdingu
fyrir framlagi annarra.

Greidur adgangur ad ymiss konar efnividi sem hofdar til élikra aldurshdpa skiptir einn-
ig miklu mali. Efnividur & bord vid malningu, lim, textil, fjadrir og leir getur ytt undir skap-
andi hugsun par sem born geta nytt sér hann @ margvislegan hatt (Odegard, 2013). Greitt
adgengi barna ad efnividi eykur sjalfraedi peirra og skdpunarkraft og pad studlar ekki ad-
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eins ad aukinni skdpun heldur einnig ad lydraedi og virkri patttoku peirra i skolastarfinu
(Anna Magnea Hreinsdottir o.fl., 2024). begar born fa ad taka patt i akvérdunum eins og
ad velja stadsetningu fyrir efnivid eda sja um ad ganga frd honum eykst dbyrgdartilfinning
beirra og sjalfreedi. Slik patttaka studlar ekki adeins ad aukinni dbyrgd heldur einnig ad
valdeflingu barna i nami (Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017).

Starfshattir leikskélakennara

Starfsheettir leikskdlakennara eru einn mikilvaegasti patturinn i pvi ad stydja skopunarferli
og patttoku barna i leikskolastarfi (Anna Magnea Hreinsdéttir o.fl., 2024; Lena Sélborg
Valsdéttir og Svanborg R. Jonsdottir, 2016). Leikskdlakennari sem tekur mid af hugmynda-
freedi Reggio Emilia i stérfum sinum er medrannsakandi barna sem fylgist med og skrair
nam peirra i peim tilgangi ad byggja bryr milli peirra og heimsins. Hlutverk kennarans
er ad hlusta, rannsaka og tulka til ad stydja barnid sem patttakanda i samfélagi pekk-
ingar og sidferdilegrar abyrgdar (Rinaldi, 2006, 2020). | skapandi starfi gegnir kennarinn
pvi hlutverki medrannsakanda sem hlustar a hugmyndir barnanna, hvetur pau til sjalf-
staedrar hugsunar og veitir peim studning pegar 4 parf ad halda (Svanborg R. Jonsdattir,
2016). Mikilveegt er ad kennarinn fordist ad styra ferlinu heldur skapi rymi par sem bérn-
in hafa frelsi til ad kanna og prda eigin hugmyndir. Med pessu verda bornin sjalfstaedir
patttakendur i eigin nami sem eflir baedi sjalfsmynd peirra og skopunargledi (Craft o.fl.,
2012; Vecchi, 2010). Kennarar geta notad opnar spurningar til ad orva skapandi hugsun
barna en slikar spurningar gefa moguleika a fjolbreyttum lausnum og hugmyndum. Med
spurningum eins og: ,,Hvad geetir pu gert med petta efni?“ eda ,Hvernig finnst pér petta
virka?“ geta kennarar hvatt born til ad ,,hugsa ut fyrir rammann” og finna sinar eigin leidir
(Beal og Miller, 2001). Kennarar sem taka virkan patt i ad efla sjalfreedi barna med pvi ad
hlusta 4 raddir peirra og syna hugmyndum peirra virdingu efla dhuga peirra og styrkja
sjalfsmyndina (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2012; Erla Osk Saevarsdéttir og Kristin Karls-
dattir, 2016; Lewin-Benham, 2011). Kennarar eiga ad syna hugmyndum barna virdingu og
byggja a peim i starfi sinu. begar born upplifa ad hugmyndir peirra séu teknar alvarlega
eykst sjalfstraust peirra og dhugi a ad taka patt i skapandi starfi (Pacini-Ketchabaw o.fl.,
2017; Sara M. Olafsdéttir og Svanborg R. Jédnsdéttir, 2016).

Leikskélakennarar sem skapa umhverfi par sem fjolbreyttur efnividur er synilegur og
audvelt ad nalgast hann studla ad pvi ad born fai taekifeeri til ad préa hugmyndir sinar
og tja sig @ margvislegan hatt. pa studla kennarar ad sjalfreedi barna og valdeflingu med
bvi ad skipuleggja gott adgengi ad namsumhverfi sem bydur upp @ margs konar verkefni
(Pacini-Ketchabaw o.fl., 2017; Rinaldi, 2006; Vecchi, 2010). Slikt umhverfi veitir bornum
frelsi til ad préfa sig afram og kanna moéguleika efnividarins an takmarkana. Leikskola-
kennarar og born attu ad vinna saman ad skapandi verkefnum sem jafningjar; med pvi ad
kennararnir taki virkan patt i skdpunarferlinu og hvetji bornin til ad préfa sig afram geta
peir studlad ad pvi ad bornin verdi sjalfstaed i skopun sinni (Svanborg R. Jonsdottir, 2016).
bpa ma segja ad hlutverk leikskélakennarans sem medrannsakanda og samverkamanns sé
Iykilpattur i pvi ad efla skdpun, sjalfsteedi og patttoku barna (Rinaldi, 2006). Med pvi ad
hlusta & hugmyndir barna, 6érva forvitni peirra og skapa opid og sveigjanlegt namsum-
hverfi studlar kennarinn ad vellidan peirra og hjalpar peim ad proskast sem sjalfstaedir og
skapandi einstaklingar.

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 35(1) 2026 5



ADGENGI, SKOPUN OG PATTTAKA BARNA: LISTAHILLAN SEM OPNADI MOGULEIKA

ADFERDARFRADI: RANNSOKNARSNID

Rannsoknin var med starfendarannséknasnidi (e. action research) sem er ahrifarik leid
fyrir kennara til ad igrunda og bazeta eigin starfshaetti & vettvangi. Starfendarannséknir
fela i sér hringlaga ferli par sem rannsakandi skipuleggur, framkvaemir, metur og endur-
skodar eigin adgerdir med pad ad markmidi ad bzeta starfsumhverfid og auka pekkingu
(Koshy, 2010; McNiff, 2010). bessi adferd hentar vel i skélastarfi par sem kennarar vilja
bzaeta nam og lidan barna med igrundun og virku samspili vid adra patttakendur (Ingibjorg
Osk Sigurdardottir, 2022).

Markmid rannsoéknarinnar og rannsoknarspurningar

Markmid rannséknarinnar var ad kanna reynslu barna af greidu adgengi ad skapandi efni-
vidi i einum leikskdla og studning leikskdlakennara. Sérstok dhersla var 16g6 4 ad greina
hvort greidur adgangur ad efnividi geefi bérnunum frelsi til ad skapa a eigin forsendum.

Rannséknarspurningar
bzer spurningar sem leiddu rannséknina voru:
e Hver er upplifun barna af adgengi ad skapandi efnividi?
® Hvada ahrif hefur aukinn adgangur ad fjélbreyttum efnividi — med studningi leik-
skélakennara — @ sképun barna og patttéku?

Vettvangur og patttakendur

Rannsoknin fér fram & einni af fimm deildum i leikskéla 4 héfudborgarsvaedinu par sem
litid er til hugmyndafraedi Reggio Emilia. A deildinni voru 25 bérn 4 aldrinum tveggja til
fjidgurra ara og toku 12 peirra beinan patt i rannsékninni og tjadu skodanir sinar i vid-
télum (sja toflu 1). Onnur bérn & deildinni voru beinir patttakendur i peim skilningi ad
pau notudu efnividinn.
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Taflal

Bérnin sem toku pdtt i rannsokninni

Heiti Aldur
Atli 2 3dra
J6n 23ara
Elin 3ara
Jéhann 3ara
Oli 3 4ra
Rakel 3ara
Berta 4 dra
Briet 4 dra
Marin 4 dra
Lilja 4 dra
Selma 4 dra
Svava 4 dra

Allir starfsmenn deildarinnar toku patt i rannsékninni (sja toflu 2). Deildarstjérinn, sem
jafnframt gegndi hlutverki rannsakanda, er menntadur sveinn i kjdlasaumi og nytti sér
sérpekkingu sina a textil og honnun til ad méta rannsdknina. Hann kynnti bérnunum
textilvinnu og fjolbreyttan skapandi efnivid, og hafdi frumkvaedi ad pvi ad gera efnividinn
adgengilegan. bekking hans 3 textil hafdi pannig bein ahrif & dherslur rannséknarinnar,
framkvaeemd hennar og innleidingu aukins adgengis ad efnividnum.

Tafla 2

Starfsfolkid sem tok patt i rannsokninni

Nafn Menntun Starfsaldur
Anna Grunnskdlaprof 6 manudir
Jéna BA - félagsfraedi 10 manudir
Kalli Grunnskdlapréf 17 manudir
Kolla B.Ed - leikskélakennarafraedi 6 manudir
Sara Studentsproéf 4 ar
Sigga Studentsproéf 4 ar
béra B.Ed - leikskdlakennarafraedi 8 manudir
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Gagnaoflun

Rannsakandi hélt rannséknardagbdk par sem reglulega voru skradar hugleidingar, athug-
anir og alyktanir um pad sem gerdist 4 vettvangi. Dagbdkarskrif eru mikilveeg i starfenda-
rannséknum par sem pau veita dyrmaetar upplysingar um framvindu og hvetja rannsak-
anda til igrundunar (Hafdis Gudjénsdottir, 2011; McNiff, 2010). bau gegna pvi hlutverki
ad skra jafnédum mikilvaegar upplysingar um ahrif og adgerdir rannsakanda, vidhorf hans
og lidan (Kristin bPérarinsdottir og Runar Sigpdrsson, 2013). Dagbdkin geymdi lysingar a
ferlinu og vangaveltum rannsakanda, samskiptum vid born og starfsfolk og upplysingar
um ferlid.

pa fékk rannsakandi til lids vid sig deildarstjora i leikskdlanum til ad gegna hlutverki
rannséknarvinar. Rannsdknarvinur hjalpar rannsakanda i gegnum rannsdknina og vid
hann getur rannsakandi vidrad hugmyndir sinar og igrundun (Foulger, 2010).

Vettvangsathuganir voru gerdar reglulega til ad fylgjast med dhuga barnanna pegar pau
unnu med efnividinn. Rannsakandi fylgdist med samskiptum, virkni og notkun barnanna
a efnividnum i leik og skdpun. bessar athuganir voru skrddar til ad auka skilning & pvi
hvada ahrif breytt fyrirkomulag efnividarins hafdi (Hafpér Gudjénsson, 2011).

Hopvidtol voru tekin vid nokkur born i herbergi inni @ deildinni (Clark, 2011). Fyrri
vidtolin voru vid tvo hdpa barna. [ fyrri hépnum voru sex tveggja og briggja ara bérn og
stod vidtalid yfir i sex minatur. { sidari hépnum voru sex bérn, 6l fidgurra ara gémul, og
var pad einnig sex minutna langt. Studst var vid vidtalsramma sem beindist ad reynslu
barnanna af listahillunni med malningu og penslum: hvernig peim likadi hillan, hvada efni
pau notudu gjarnan eda fordudust, hvad pau vildu préfa, hvort pau upplifdu studning
fra kennurum vid notkun efnividarins og hvada breytingar pau vildu sja a hillunni. ba var
tekid eitt lokavidtal vid fjdgurra barna hép 4 aldrinum tveggja til fjogurra dra sem stéd yfir
i priar minatur. i lokavidtalinu var umraeduefnid opid til ad leyfa bérnunum ad varpa ljdsi
3 eigin dherslur og hugmyndir.

Hopvidtol voru einnig tekin vid alla starfsmenn deildarinnar, alls fimm sinnum yfir
rannsoknartimabilid (Sdley Sesselja Bender, 2021). bau beindust ad adgengi og nytingu
efnividarins, hvort hann vaeri naegilega adgengilegur bornunum, hvernig starfsfolki fynd-
ist ganga ad halda honum adgengilegum og hvada teekifaeri og annmarkar fylgdu pvi. b3
var kannad hvort starfsfolk seei aukinn dhuga barna 4 efnivionum og hvada breytingar eda
vidbaetur keemu til greina. Einnig var reett um hlutverk starfsfélksins i ad stydja bornin i
notkun efnividarins, almenn vidhorf peirra til verkefnisins og 6nnur atridi sem pad vildi
koma & framfeeri.

Reglulega voru teknar ljésmyndir af listahillunni & deildinni og par med peim breyt-
ingum sem urdu yfir rannséknartimabilid & adgengi barnanna ad efnividi inni & deild. Pa
voru ljosmyndir teknar af verkefnum barnanna og préun peirra i skdpunarferlinu.

Gagnagreining

i rannsdknarferlinu atti frumgreining gagna sér stad jafnhlida gagnaséfnun og skraningu.
Rannsakandi skradi hugleidingar sinar um pad hvernig breytingarnar gengu og vanga-
veltur i tengslum vid verkefnid. ba var 16gd ahersla 4 ad hlusta eftir rcddum barnanna og
samstarfsfélks med reglulegum, formlegum vidtélum en einnig i daglegu starfi med virkri
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hlustun. Medan a rannsokninni stéd var rannsdknardagbdkin lesin reglulega og hofst
gagnagreining strax i upphafi rannséknarinnar. Rannséknardagbdkin og vidtolin voru
marglesin, ljdsmyndir og adrar skraningar um framvindu verkefnisins skodadar og ferlid
skrasett. Ad lokum voru gognin greind med pemagreiningu par sem ahersla var 16gd a ad
draga fram meginpemu Ur dagbdkarskrifum, vettvangsathugunum og vidtélum. pemun
voru valin med tilliti til rannsdknarspurninganna sem beindust ad ahrifum af auknu ad-
gengi ad efnividi og af studningi starfsfélks. Ut fra gagnagreiningu komu fram tvé pemu
sem svara rannsoknarspurningunum (Braun og Clarke, 2021). bau voru: upplifun barna af
adgengi ad skapandi efnividi og starfshaettir og studningur leikskdlakennara.

Sioferdileg atridi

Rannsoknin fylgdi sidareglum Haskéla islands (2019) og var gerd med fyllstu varfaerni.
Sampykki var fengid fra foreldrum barnanna og upplyst sampykki var tryggt fra ollum
patttakendum, par 4 medal starfsmdnnum. Bérnin voru upplyst & skyran og audskilinn
hatt um rannsdknina og rétt peirra til ad haetta vid patttdoku sina hvenaer sem veeri. Sér-
stok ahersla var 16gd a persénuvernd patttakenda med pvi ad nota dulnefni i 6llu rann-
soknarferlinu (Nolan o.fl., 2013). b4 var studst vid igrundun og gagnryni frd 66rum starfs-
monnum og leidbeinendum til ad auka traverdugleika rannsdknarinnar (Koshy, 2010;
McNiff, 2010).

NIDURSTODUR

Nidurstoédurnar eru byggdar 4 dagbodkarfeerslum rannsakanda, vettvangsathugunum og
viotolum vid born og kennara. Beinar tilvitnanir i vidmaelendur og rannséknardagbdkina
stydja greininguna. Kaflinn skiptist i prja undirkafla; lysingu a st6dunni i upphafi verkefnis-
ins, ferlid og proun pess og reynslu barnanna af skapandi efnividi og studning leikskéla-
kennara. beir endurspegla markmid rannséknarinnar, sem var ad kanna hvernig greidur
adgangur ad skapandi efnividi og studningur leikskélakennara hefur ahrif a8 skpun og
patttoku barna.

Stadan i upphafi

begar rannsdknin hoéfst var vinna ad skopun fyrst og fremst bundin vid listasmidju sem
sinnt var af listasmidjukennara einu sinni i viku. Hafdi skapandi efnividur verid lokadur
inni i skdpum og adeins notadur undir stjérn kennara. Med breytingunni var efnividurinn
gerdur synilegur og adgengilegur i sjonlinu barna i opinni hillueiningu inni @ deild (sja
mynd 1). Myndirnar syna listahilluna i viku 1, viku 2 og viku 3 og hvernig efnividur baettist
stodugt vid og verkum barnanna fjolgadi.
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Mynd 1

Listahillan vika 1-3

i hillunni var pekjumalning, vatnsmalning, penslar, trélitir, tusslitir, bl6d, limstifti, garn
og fjolbreytt textilefni. Hluti efnividarins, t.d. skeeri og oddlausar nalar, var af 6ryggis-
asteedum adeins tekinn fram med starfsfolki. Medal pess sem nytt var i kveikjur voru
fjadrir, glimmer, serviettur, bomull, eyrnapinnar og kldsettrallur. Upphaflega var efni-
vionum stillt fram i takmorkudu magni til ad audvelda bornum medferd og umgengni.
Atlunin var ad kanna hvort sképun og ahugi barnanna myndi aukast pegar efnividurinn
veeri adgengilegur allan daginn og pau fengju ad velja hann a eigin forsendum fremur en
ad hann vaeri kynntur fyrir peim af kennara og tengdur fyrir fram akvednum verkefnum.

Ferlid

Rannsdknarferlid hofst i agust 2023 og stdd yfir i alls tolf vikur. Upphaflega atti timabilid
ad vara i atta vikur, en vegna manneklu nyttust fjérar af peim vikum rannséknarinnar ekki
ad fullu. Til ad baeta pad upp var timabilid lengt um fjdrar vikur. [ fyrstu viku rannséknar-
innar var litill hluti efnividarins settur i hilluna, einkum malning og pappir, og fylgst med
vidbrégdum barnanna. Fljétlega kom i ljés ad pau syndu efnividnum ahuga en notudu
hann litid, eins og fram kemur i dagbdkarfeerslu: ,Boérnin eru ekki alveg ad atta sig a lista-
hillunni, ad pau mega ganga i efnividinn og bidja kennara um adstod.” bessi stada vakti
spurningar um hvernig best vaeri ad kynna hilluna og hvetja bérnin til patttoku an pess ad
styra peim of mikid, sja vangaveltur rannsakanda ur rannsdknardagbdk:

Mér finnst dhugavert ad sja hvad bornin syna listahillunni litinn dhuga. Pau eru hvorki mikid
ad szkja i listahilluna né ad bidja um efnividinn. En pegar efnividurinn er settur a bordid pa
vilja allir vera med (Ur rannséknardagbdk, 18. agust).

begar leid & adra og pridju viku ,féru kennararnir ad setja fram efnivid a bord til pess ad
Orva ahuga barnanna. bessi breyting hafdi strax ahrif og foru bornin ad nyta efnividinn,
syndu frumkvaedi og leitudu eftir adstod vid ad sauma og klippa“ (rannséknardagbdk). A
sama tima var efnividi baett vid hilluna i aféngum, t.d. tadsslitum, textilefni og 6drum efni-
vidi og bornin hvott til ad nyta sér hann allan daginn.

Fra fjordu viku til peirrar sjottu urdu téluverdar truflanir 8 framkveemd rannsdknarinn-
ar vegna manneklu. Afleidingin vard su ad skapandi starf vard éreglulegra pvi ad malning
var timabundid fjarlaegd ar hillunni eftir atvik par sem nokkur bérn h6fdu malad sjalf sig
og svaedid undir bordinu. Atvikid hofst med pvi ad eitt barnid spurdi brosandi: ,M3a ég
mala?“ Rannsakandi skradi i dagbhokina:
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i dag kom upp skemmtilegt (eda pannig) 6happ hja listahillunni. Pad voru prjar stelpur binar
ad lauma sér undir bord hja listahillunni med fjéra malningarbruisa. baer teemdu gjorsamlega
ur Ollum fjérum brusunum yfir sig sjalfar, a golfid, a listahilluna og fleiri stadi i kring. begar
ég kom ad stelpunum fann ég fyrir algjorri uppgjof @ rannsdkninni. Vié vorum nu pegar buin
ad eiga erfidar vikur i rannsékninni og i dag var enn mikil mannekla og var pvi virkilega erfitt
ad koma ad pessu svona. Vid purftum ad vera prjar ad sinna pessum stelpum, taka paer ar
6llum fétunum og fara med paer i sturtu sem var inni 4 starfsmannabadherbergi. A medan vid
hjalpudum stelpunum i sturtu var ein inni a deild ad prifa upp alla malninguna og passa ad
onnur bérn myndu ekki fara i malninguna. Pad var mélning & peim 6llum, lika i harinu. Fotin
peirra voru med pykkt lag af malningu og purftum vid pvi einnig ad skola 6ll fotin sem paer
voru i. Eftir ad vid vorum bunar ad skola fotin, prifa alla malninguna inni 4 deild og adstoda
stelpurnar i sturtu pa hringdi ég i foreldra stelpnanna sem toku sem betur fer bara Iétt i malid.

Atvikid vid listahilluna var eitt af peim augnablikum sem reyndu verulega & starfsfolk.
Bornin syndu frumkvaedi og sjalfsteedi i skdpun sinni og tjdningu, en a sama tima gerdi
skortur a starfsfolki adstedur erfidar. Vidbrogd rannsakanda voru uppgjof, preyta og
dvissa. Rannsakandi lysti pessari viku sem einni peirri erfidustu: ,,Enn er ég stopp i rann-
sokninni, ég veit ekki hvernig ég 4 ad halda afram, vil pad varla. Malningin er enn i frii og
enn vantar starfsmenn.”

Til ad bregdast vid pessum dskorunum var rannséknin pvi framlengd um fjérar vikur. A
bvi timabili var aftur 16g6 ahersla & daglegar kveikjur og nyr efnividur settur fram. Bornin
brugdust vel vid nyjum efnividi eins og glimmeri, serviettum og ymsum textilefnum. |
gegnum allt rannsdknartimabilid greindi rannsakandi hvernig baedi sképun og patttaka
barnanna préadist samhlida auknu adgengi, synileika og studningi fra kennurum. Ferlid
var ekki linulegt heldur einkenndist af ymsum sveiflum og askorunum.

Reynsla barnanna af skapandi efnividi og studningur leikskélakennara

Forvitni vaknadi strax hja bornunum um efnividinn i hillunni en ekki @ pann hatt sem
rannsakandi gerdi rad fyrir i upphafi. Bornunum fannst gaman ad fikta i hillunni og rann-
saka efnividinn en pau nyttu sér hann ekki endilega eda badu um hann til pess ad nota i
alls kyns verkefni. bessi stada leiddi til vangaveltna um pad hvers vegna bérnin nyttu sér
ekki efnividinn meira og hvort frekari kynning eda studningur veeri naudsynlegur til ad
virkja pau betur.

Rannsakandi velti pvi fyrir sér med starfsménnum deildarinnar hvernig peir gaetu ytt
undir ahuga barnanna a listahillunni: ,Profa ad plana eitthvad, setja efnivid 4 bordid og
sja hvad pau gera. Bua til kveikjur” (deemi ur hépvidtali vid starfsmenn). begar kveikjur
voru bunar til med pvi ad setja fjolbreyttan efnivid 4 bordid og bjéda bornunum ad nota
hann syndu pau meiri dhuga og frumkvaedi. Pad synir ad synileiki efnividarins einn og
sér naegir ekki alltaf til ad virkja bornin heldur parf ad skapa adsteedur sem vekja dhuga
beirra. | upphafi hvers dags setti kennari efnivid 4 bordid vid listahilluna sem kveikju fyrir
bornin. Yfir daginn voru settar par nyjar kveikjur eftir t.d. uUtiveru eda akvednar fastar
stundir.

Eftir pvi sem bornin kynntust efnividnum betur féru pau ad nyta sér hann ad vild. bpau
fengu fleiri teekifeeri til ad vinna frjalst og a eigin forsendum an pess ad fylgja fyrir fram
akvednum verkefnum (sja mynd 2).
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Mynd 2

Efnividur

pad dré ur spennu og samkeppni milli barnanna um efnividinn. Athuganir syndu ad pessi
breyting hafdi ahrif & bornin. bau toku fleiri sjalfstaedar akvardanir um val a efnividi, prof-
udu hugmyndir sinar an mikillar utanadkomandi adstodar og luku verkefnum & eigin for-
sendum.

{ upphafi rannséknarinnar séttu bérnin helst i malninguna i listahillunni. Pegar hépvid-
tolin voru tekin vid bornin kom skyrt fram i svérum peirra ad peim fannst skemmtilegast
ad mala. bratt fyrir ad pau minntust adallega & malninguna i hépvidtélunum syndu pau
60rum efnividi einnig dhuga og peim fannst gaman ad rannsaka og proéfa nyjan efnivid
sem kennararnir settu fram fyrir pau. Fram kom i vidtali ad pau langadi til ad nota hend-
urnar til ad mala i stad pess ad nota pensla.

Rannsakandi: ,Hvad finnst ykkur leidinlegast ad nota ur hillunni?“
Rakel: ,,Bara pensla, vil frekar bara nota hendurnar.”

Bornin hofdu dlikar skodanir 4 hillunni. Sumum fannst hdan ljot” eda ,bara ekkert
skemmtileg” (Oli, Rakel) en adrir sgdu hana ,flotta“ (J6hann). Bérnin voru b6 sammala
um ad malningin veeri skemmtilegust en vissu litid um annan efnivid i hillunni, sérstaklega
textilefnid. Rannsakandi spurdi bornin hvad pau vildu hafa i hillunni.

Briet: ,Mig langar ad hafa andlitsmalningu, ulfagrimu og ulfabuaning.”

Einnig var athyglisvert ad pegar pau voru spurd hvad pau vildu hafa i hillunni nefndu pau
hluti eins og kubba. begar pau voru spurd hvort pau vildu hjalp vid ad vinna med textil-
efnid svorudu pau jatandi. Pau voru sammala um ad kennararnir geefu bérnunum taeki-
feeri til ad nota efnividinn og veeru alltaf tilbunir ad adstoda.

Vidhorf og starfshaettir starfsmanna breyttust verulega i gegnum rannséknina. | upp-
hafi var akvedin tregda medal starfsmanna par sem peir h6fdu ahyggjur af éreidu og
auknu alagi vegna notkunar a efnividnum. Eftir ad rannséknin hoéfst og bornin fengu meira
frelsi i sképun urdu starfsmennirnir hins vegar opnari og jakveedari i gard verkefnisins.
Einn starfsmadur sagdi: ,Eg méla oftar [med bérnunum] og ég vandist pvi. betta vard ein-
hvern veginn léttara“ (daemi ur hopvidtali vid starfsmenn). Starfsmenn fundu einnig fyrir
minni streitu i skapandi vinnu med bérnunum. Adur en rannséknin héfst félst skapandi
vinna oftast i akvednum verkefnum sem 6ll bérnin purftu ad inna af hendi og vard pa oft
streituvaldandi ad ,lata 6ll bornin gera akvedin verkefni.
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Anna: ,,pau fa ad vera skitug, fa ad upplifa pad ad snerta malninguna og dlikan efnivid.”
Sara: ,bau hafa pinu vald, stjorna sjalf.”

Rannsakandi: ,,Minna stress ... pau mala i langan tima og pad er ro yfir peim.”

Jona: , pau gleyma ad petta er til ef pau sja petta ekki.”

A rannséknartimabilinu faekkudu starfsmenn skipulégdum verkefnum med bérnunum og
bornin voldu sér oftar vidfangsefni 4 eigin forsendum. ,,Meiri ré6 og minna stress. begar
verkefni eru skipulogd pa er oft svo mikid stress ad allir nai ad gera verkefnid“ (daemi ur
hoépvidtali vid starfsmenn). Studningur kennara reyndist vera lykilatridi i pvi ad skapa ad-
staedur par sem bornin nyttu sér efnividinn a skapandi hatt.

Efnistilbod reyndist ahrifarik leid til ad virkja bornin og kynna peim fjélbreyttan efnivid
(sja mynd 3). bad var valid i peim tilgangi ad syna bornunum pann efnivid sem var ad-
gengilegur og gefa mynd af peim moéguleikum sem hann gaefi peim.

Mynd 3

Efnistilbod

begar starfsmenn settu efnivid a bordid og leyfdu bérnunum ad kanna hann frjalst jokst
patttaka peirra til muna: , begar efnividurinn er settur 4 bordid pa vilja allir vera med”
(dr rannsdknardagbdk). bad synir ad med markvissum kveikjum geta born fengid aukinn
ahuga a ad nota skapandi efnivid.

Bornin lystu pvi ad pau hefdu notid pess ad préfa ad sauma med bitlausum nalum og
bau vildu fa fleiri taekifeeri til ad gera slikt. ,Eg vil fa fleiri ndlar og sauma meira,” sagdi eitt
barn. Annad barn tok undir petta og sagdi: ,Pad var gaman ad gera got 4 bladid og draga
pradinn i gegn.” Bornin hofdu 6dlast nyja feerni i gegnum verkefnin og fundu dnaegju af
pvi ad skapa med pessum efnividi.

i lok rannséknarinnar voru bérnin sammala um ad pad hefdi verid skemmtilegt ad
vinna med textilefnid og ad pau hefdu haft gaman af pvi pegar kennararnir settu pad a
bordid svo ad pau fengju teekifeeri til ad vinna frjalst med pad. ,,Mér fannst skemmtilegast
ad nota efnid og klippa pad,” sagdi eitt barnid og annad beetti vid: , pad var lika gaman ad
sauma“ (born i lokavidtali). Einnig kom skyrt fram ad bornin vildu halda listahillunni afram
4 deildinni. ,Eg vil hafa hilluna afram hér,“ sagdi eitt barn og hin téku undir. bau vildu ad
kennararnir héldu afram ad Utvega fjolbreyttan efnivid og settu hann a bord reglulega svo
ad pau geetu unnid frjalst med hann. ,,Kennararnir eiga alltaf ad setja nytt dét a bordid,”
sagdi barn og lagdi par med aherslu a mikilvaegi pess ad efnividurinn veeri endurnyjadur
og adgengilegur. Syna svor barnanna ad pau upplifdu breytingarnar a jakvaedan hatt og
lzerdu ad nyta sér efnivid sem pau hofdu ekki adur notad. Einnig ma sja ad pau vildu fa
aframhaldandi studning fra kennurum vid ad vinna frjalst med efnid sem sett var 4 bordid.
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Samvinna barna og starfsmanna reyndist vera lykilpattur i pvi ad baeta notkun skap-
andi efnividar. | byrjun rannséknar var pad adallega rannsakandinn sem studdi bérnin og
hjalpadi peim ad nota efnividinn. Rannsakandi skradi: ,Kannski stoppadi pad bornin i ad
bidja um efnividinn par sem peim fannst pau ekki geta fengid adstod hja hinum starfs-
monnunum® (ar rannsdknardagbdk). Eftir pvi sem verkefnid proadist toku fleiri starfs-
menn patt og urdu opnari fyrir pvi ad adstoda bornin og stydja pau i skdpun sinni. betta
samstarf dro einnig Ur alagi a starfsmenn par sem bérnin fengu meira vald yfir verkefnum
sinum og purftu minna a styringu ad halda. Starfsmenn fundu ad ,minna stress” fylgdi pvi
pegar bornin unnu frjdlslega med efnividinn (Gr rannséknardagbdk).

UMRADUR

Tilgangur rannsdknarinnar var ad auka skilning 4 ahrifum greids adgengis barna ad skap-
andi efnividi og pvi hvada ahrif slikt adgengi, med studningi leikskdlakennara, hefdi a
sképunarferli barnanna. Rannséknarspurningarnar beindust ad upplifun barnanna og
adferdum starfsmanna til ad virkja pau til patttoku. Nidurstédurnar benda til pess ad
synileiki og gott adgengi ad efnividi eitt og sér naegi ekki til ad 6rva sképun og virkni
barna. Kennarar purfa ad skapa rymi par sem bornin fa frelsi til ad kanna og proa eigin
hugmyndir og peir purfa ad fordast ad styra ferlinu (Vecchi, 2010). Samkvaemt Svanborgu
R. Jonsdottur (2016) er slikt studningshlutverk kennarans lykilatridi i ad virkja skopun
barna. | upphafi rannséknarinnar vantadi pad samhengi sem Vecchi (2010) og Svanborg
R. Jonsdottir (2016) lysa sem naudsynlegu til ad born fai teekifaeri til ad vinna med efni-
vid a eigin forsendum. begar kennararnir foru ad setja fram efnistilbod og taka patt sem
medrannsakendur (Fernandez-Santin og Feliu-Torruella, 2020; Rinaldi, 2006) breyttist
vidhorf barnanna smdm saman og patttaka jokst, sjalfraedi efldist og skopun vard mark-
vissari. Su proun stydur paer dherslur Reggio Emilia ad lydraedisleg nalgun i leikskodlastarfi
krefst baedi sveigjanlegs umhverfis og medvitads studnings kennara (Edwards og Gandini,
2018).

Sveigjanlegt umhverfi parf pvi ad byggjast a jafnvaegi milli sjalfstaedis barna og studn-
ings fullordinna. begar efnividurinn vard synilegur jokst forvitni barnanna en raunveruleg
virkni i sképun peirra vard ekki fyrr en kennarar téku virkan patt i ad kynna og stydja
notkun hans. betta samraemist nidurstodum rannsdkna par sem 16gd er dhersla & ad
skoépun barna byggist 4 samspili peirra vid efnivid, umhverfi og studning fullordinna (Pac-
ini-Ketchabaw o.fl., 2017; Vecchi, 2010). Atvik & bord vid ,malningaréhappid“ undirstrik-
udu mikilvaegi pess ad born fai tima og studning til ad leera a efnivid og ad skdpunarferlid
geti verid dutreiknanlegt, eins og starfendarannsdknasnidid gerir rad fyrir (Koshy, 2010;
McNiff, 2010). b6 ad rannsakandi hafi upplifad atvikid sem ,6happ” ma einnig lita a pad
sem merki um sterka sképunarporf og sjalfstaedi barna i umhverfi sem timabundid skorti
rymi og mannskap til ad stydja slika tjaningu. Slikar askoranir syna ad patttaka barna og
valdefling verdur ekki sjalfkrafa vid aukid adgengi heldur vid medvitada métun menn-
ingarinnar i kringum skdpunina (Hoyuelos, 2013; Rinaldi, 2006, 2020).

Med auknu sjalfreedi og sveigjanleika kennara minnkadi streita og togstreita sem oft
fylgir skipulogdum verkefnum. Starfsmenn lystu pvi ad patttaka i skapandi starfi med
bérnunum hefdi ordid edlilegri og jafnframt danaegjulegri. bessi préun i starfi kennaranna
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endurspeglar pa lydraedislegu nalgun sem freedimenn hafa lyst sem grundvelli fyrir virka
patttoku barna i eigin nami (Hoyuelos, 2013; Rinaldi, 2006). begar born fa teekifeeri til ad
hafa ahrif 4 umhverfi sitt, tja sig og taka akvardanir um eigin verkefni verdur sjalfsmynd
peirra sterkari og patttaka markvissari (Anna Magnea Hreinsdattir o.fl., 2024; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

Fram kom ad skopun barnanna vard frjalsari pegar pau fengu ad nalgast efnivid a eigin
forsendum og vinna med hann i gegnum tilraunir og uppgotvanir. Pessi nidurstada er
i samraemi vid rannséknir Lewin-Benham (2011) sem syna fram & ad efnividur verdur
adeins virkur ef hann er adgengilegur, synilegur og gefur bornum taekifeeri til sjalfsteedrar
rannsoéknar. Einnig kom fram ad bornin purftu tima til ad laera ad nota efnividinn sjalf.
i upphafi syndu pau einungis takmarkad frumkvaedi en dhuginn jékst eftir pvi sem pau
fengu meiri studning og teekifaeri til ad profa sig afram. bad faerdist aukin ré yfir bornin
og dro ur stressi eftir pvi sem leid & rannsdknina og gatu pau til deemis malad i langan
tima, sem samraemist kenningum Csikszentmihalyi (2005) um mikilvaegi flaedis og pess ad
skapa adstaedur sem leida til pess ad born geti sokkt sér nidur i vidfangsefnid. Lydraedisleg
patttaka barnanna birtist einnig i pvi hvernig pau lystu skodunum sinum a listahillunni,
tjadu oOskir um breytingar & innihaldi hennar og toku patt i umraedum um hvernig efni-
vidur veeri kynntur. Pad undirstrikar mikilvaegi pess ad taka raddir barna alvarlega og gefa
beim vaegi i daglegu leikskolastarfi, eins og barnasattmali Sameinudu pjédanna (1992)
kvedur & um. Samhlida breytingum & adgengi barnanna ad skapandi efnividi préudust
vidhorf og patttaka starfsfélks. | upphafi var studningur pess takmarkadur og tortryggni
gagnvart verkefninu aberandi en med timanum opnudust nyir méguleikar i samskiptum
og samvinnu.

Mannekla hafdi veruleg ahrif 4 framgang rannsdknarinnar og synir vel hversu mikil-
vaegt stodugt og stydjandi starfsumhverfi er. Um midbik rannsdknarinnar leiddi mann-
ekla til pess ad adgangur barnanna ad efnividi og skapandi starfi var heft og studningur
vid bornin skertur, sem aftur hafdi ahrif & patttéku og ahuga peirra. Su reynsla undir-
strikar pad sem Rinaldi (2006) og Lewin-Benham (2011) leggja aherslu a, ad lydraedislegt
og skapandi ndmsumbhverfi krefst virkni, vidveru og arvekni kennara. P4 minnir petta a
pad sem McNiff (2010) kallar ,,askoranir hringlaga ferlisins” i starfendarannséknum, ad
breytingar gerast ekki linulega heldur med ymsum haetti. St préun synir mikilvaegi pess ad
starfsumhverfi leikskdla stydji endurmat og igrundun kennara, eins og lagt var upp med i
pessari starfendarannsékn (Hafdis Gudjonsdottir, 2011; McNiff, 2010).

LOKAORD

Rannsoknin leiddi i 1jés ad skdpun og virk patttaka barna i leikskélastarfi byggist & samspili
briggja meginpatta; adgengi ad fjolbreyttum og synilegum efnividi, markvissum studningi
leikskolakennara og skapandi ndmsumhverfi sem bydur bérnum upp a sjalfreedi og patt-
toku 4 eigin forsendum. Rannsoknin varpar ljosi @ pad ad sképun og virk patttaka barna
i leikskdlastarfi byggist ekki adeins & pvi ad adgengi ad skapandi efnividi sé fyrir hendi
heldur einnig & virkri patttoku og studningi leikskdlakennara. begar kennarar taka patt
sem medrannsakendur i skopunarferli barnanna eykst ahugi peirra og sjalfstaedi. Bérn
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purfa tima, rymi og traust til ad kynnast efnivibnum og préa med sér haefni til ad vinna
med hann a skapandi hatt. Synileiki og skipulag ndmsumbhverfisins skiptir par lykilmali en
studningur kennara er émissandi pattur i ad virkja forvitni og frumkvaedi. begar bérnum
er veitt svigrum til ad vinna med fjolbreyttan efnivid 4 eigin forsendum verda pau sjalf-
staedari og oruggari i eigin tjaningu. Jafnframt litast nidurstodurnar af pvi ad flest starfs-
folk deildarinnar pekkti litid til hugmyndafraedi Reggio Emilia og hafdi starfad i leikskdlan-
um i stuttan tima. Mannekla og starfsmannavelta hafdi toluverd ahrif & starf leikskélans
og takmarkadi tima til samrads og umraedu um framkvaemd rannsdéknarinnar.

Fyrir deildarstjora og adra sem starfa innan leikskéla felast gagnlegar visbendingar i
nidurstodum rannsoknarinnar um leidir til ad efla skapandi starf og lydraedislega patttoku
barna. Med pvi ad nyta starfendarannsdkn sem teeki til igrundunar og fagpréunar er unnt
ad byggja upp sveigjanlegt og valdeflandi namsumhverfi par sem born fa teekifeeri til ad
kanna, skapa og modta eigid nam. Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad leik-
skélar sem vilja efla lydraedislega patttoku barna purfi ad huga ad skipulagi umhverfisins,
adgengi ad efnividi og pvi hvernig kennarar geta nytt skapandi leidir til ad stydja bornin.
Skopun parf ad vera sampaett daglegu leikskélastarfi sem lifandi og sveigjanlegt ferli og
eru leikskélar hvattir til ad skapa umhverfi par sem baedi bérn og starfsmenn fa taekifaeri
til ad skapa saman.
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ADGENGI, SKOPUN OG PATTTAKA BARNA: LISTAHILLAN SEM OPNADI MOGULEIKA

Access, creativity and children’s participation:
The art shelf that opened up possibilities

ABSTRACT

This study aimed to explore how young children experience access to creative materi-
als in preschool and how such access, combined with teacher support, influences their
participation and creativity. The study is grounded in the belief that children’s creative
expression flourishes when the learning environment is physically and relationally sup-
portive. Central to this is the idea that democratic pedagogical practices and accessible
environments promote children’s autonomy, creativity, and agency in early childhood ed-
ucation settings (Pacini-Ketchabaw et al., 2017; Rinaldi, 2006).

The main aim of the research was to investigate how children respond when creative
materials are made visible and readily available in their daily environment, and how pre-
school teachers’ attitudes and engagement affect this process. More specifically, the re-
search questions were: (1) How do children experience access to creative materials? and
(2) What influence does increased access, along with teacher support, have on children’s
creative activity and participation?

The theoretical framework draws on perspectives from Reggio Emilia-inspired early
childhood education, focusing on children as competent and creative individuals who
construct knowledge through interaction with materials, peers, and adults (Hoyuelos,
2013; Vecchi, 2010). The study also aligns with sociocultural theories of learning, which
emphasize the significance of context, tools, and collaboration in meaning-making pro-
cesses (Svanborg R. Jonsdottir, 2016).

The research was conducted as a practitioner-led action research project in one pre-
school classroom in Iceland, operating under the Reggio Emilia philosophy. The research-
er, also the classroom teacher, introduced visible and accessible creative materials to the
classroom environment over 12 weeks. The study utilized a mixed-methods ethnographic
approach, including participant observation, a reflective research journal, group inter-
views with children and staff, and photographic documentation of materials and chil-
dren’s creations.

The findings indicate that merely making materials accessible and visible is not suffi-
cient to activate children’s creativity or participation. Instead, the children required in-
tentional support through structured provocations, shared exploration, and consistent
adult presence. Initially, the children showed limited engagement with the creativity
shelf despite its prominence. It was not until the educator began placing materials on
work tables and initiating conversations that the children gradually became more inde-
pendent, experimental, and collaborative in their use of the materials.

A particularly illustrative event was what came to be known as the “painting mishap,”
in which a group of children used paint to decorate themselves and parts of the room.
While initially framed as a disruption, this event became a turning point in recognizing
children’s need to explore materials physically and socially, emphasizing the importance
of adult guidance that allows for risk-taking and learning through trial and error.
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One of the critical challenges encountered was staff shortage. During weeks of limited
staffing, children’s access to materials remained, whereas support from educators dimin-
ished, leading to reduced engagement. This experience supports findings from previous
research to the effect that democratic and creative learning environments require both
material infrastructure and sustained adult involvement (Lewin-Benham, 2011; Rinaldi,
2006). The temporary withdrawal of adult co-researchers resulted in stagnation, demon-
strating that participation is co-constructed and fragile in the absence of relational scaf-
folding.

From a theoretical standpoint, the study confirms the Reggio Emilia view that the en-
vironment is a “third teacher,” but only when activated through social interaction and
cultural meaning-making. The children’s creative processes aligned with Vecchi’s (2010)
conception of aesthetic learning as an inquiry process, and Hoyuelos’ (2013) emphasis on
the ethical responsibility of educators to build participatory learning cultures.

Ultimately, the creativity shelf became more than a physical object; it evolved into a
shared cultural space where children negotiated ideas, expressed identities, and tested
boundaries. The educator’s role transformed from initiator to co-learner, fostering an
atmosphere where creativity and democracy were not taught but lived. The findings con-
tribute to the understanding of how participatory pedagogies are enacted in practice and
offer insight into the nuanced and often non-linear nature of fostering creative participa-
tion in early childhood settings.

Keywords: creativity in early childhood, democratic education, material accessibility, chil-
dren’s participation, preschool pedagogy
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